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   ■おいしい評価の％は切り捨てのため、合計しても100％にならない場合があります。

商品カルテ

59%

・どちらかといえばおいしい 9%

・どちらかといえばおいしくない 0%

東都生協
との関わ
り

10年以上にわたり東都生協で取り扱って
いる人気ロングセラー商品で、2020年
３月より「わたしのこだわり」商品にな
りました。

開発エピ
ソード

よりシンプルに秋鮭本来の味を堪能して頂くた
めに、原料は通常切身などに用いられる鮭の銀
毛を中心に使用、さらに塩にもこだわり本商品
に一番合う塩を探すため幾度も試食を重ね、平
釜製造の塩「海はいのち」にたどり着きまし
た。

商品モニ
ターのお
すすめコ
メント

●我が家では、お弁当、ご飯のお供に活躍してい
ます。塩加減、鮭の味もよく、家族みんなが大好
きです。フタ付きで便利です。
●毎日のお弁当にも、おかずが少し足りない時の
ご飯のお供にも、手軽に使えます。  スーパーの鮭
フレークよりもしっとりしているので家族みんな
大好きです。
●市販の鮭フレークは油、着色料、化学調味料な
どが添加されていて、飽きますが、子どもに毎日
あげても安心素材なのが気に入っています。他の
は買えません。

商品モニ
ター試食
評価

■おいしい評価 99%

・非常においしい

・おいしくない 0%

・全くおいしくない 0%

31%

・おいしい

こだわり
ポイント

ご飯などに合うような塩加減としっとり感を出すために何度も調整しました。また、香ばしさを引き立て
るために蒸した後、焙焼しています。

商品特徴

北海道沖で漁獲した秋鮭を使用。蒸した
後に焼きを入れて荒ほぐしに。骨取り処
理をしていますが、まれに小骨が残る場
合があります。

おすすめ
の食べ方

秋鮭・なたね油・塩のみで味付けをしたシンプ
ルな鮭フレークです。秋鮭を蒸した後に焼きを
入れ、一層の香ばしさを引き立たせ、丁寧にほ
ぐすことにより素材の旨味を引き出しました。
おにぎりやお弁当、チャーハンやお茶漬け、玉
子焼きなど色々な料理にご使用頂けます。

ブランド
の約束

①国産原料優先使用 ②食材の味を生かす ③商品情報の提供 ④つくり手

とのコミュニケーション ⑤組合員評価 ⑥継続的な改善 ⑦伝統的な製法

保存方法 冷蔵 賞味期間 90日

原材料名 秋鮭（北海道沖）、なたね油、食塩

100g当たり
221kcal

食塩相当量
100g当たり

2.8g

アレル
ギー表示

－ 企画サイクル 毎週

商品名 東都北海道鮭荒ほぐし

規格 50g×2

本体価格 608 円 税込価格 656 円

製造者名 ぎょれん総合食品 製造地 北海道

熱量

商品説明の動画が

見られます。


