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	特集　続けられるNEWブランド東都ナチュラル誕生！　お気付きですか？このマーク！東都ナチュラルのあるくらしを始めましょう

	今月のおすすめ　「明石のたこ」　瀬戸内海で、もまれたおいしさ。

	MOGMOGニュース　商品活動紹介/組合員活動紹介

	おしえてVOICE

	おたよりCafe

	MOGMOGクロスワード

	食の未来づくり運動「私の宣言」

	食の安全お役立ち情報「おしえて！　新谷さん」

	インフォメーション

	紹介します！　第7回　私たちのとーと会、私たちのサークル


