
夏の暑さを乗り越えた９月の田んぼでは、黄金色に輝く稲穂たちが
そろって深くお辞儀をしています。まさに一粒万倍。実りの秋という
言葉がぴったりな豊かな光景です。いよいよ産地は、忙しい稲刈り
の時期を迎えます。今年の新米も楽しみですね。

お問い合わせ 組織運営部第406号　2016年9月10日発行 今月の
表紙
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東都生協だより

あんぜん  あんしん  お届けします。
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年に1度は、生産者との交流や
生産を支援する取り組みに

参加しよう

食費の5割以上は東都生協の
商品を利用し、食卓から日本
の農業を応援しよう

1人が5人に地域で
「食の未来づくり運動」を伝え、

その輪を広げよう

行動目標2行動目標１ 行動目標3

私  の   宣   言 子どもたちに残す食の未来について、周りの人と共に考えます。

TPPがもたらす、
食の未来と明日のくらし
をよく考えよう！

　秋の臨時国会では環太平洋経済連携協定（TPP）関連法案の継続審
議が予定され、その動向が注目されて
います。東都生協組合員の関心も高く、
５月20日開催の「そうだったのか！ TPP」
学習会では、会場からあふれるほどの
93人の参加がありました。

第1部 ： DVD『自由貿易に抗う人々　―NAFTAから20年－』の上映(53分)と、DVD制作委員会代表・上垣善寛氏(農業ジャーナリスト)に
よる解説。本作品は、約20年前に発効した北米自由貿易協定（NAFTA）＊に加盟したメキシコの現状を見ることで、TPPが日本国
民のくらしにどのような影響を与えるかを考察するドキュメンタリー映画です。

第2部 ：「そうだったのかTPP！ 私たちの食の安全は大丈夫？」と題した学習会。TPPテキスト分析チームの一員で、「TPPに反対する人々
の運動」の共同代表・山浦康明氏(明治大学法学部兼任講師)による報告。

　今回の学習会は、未来の子どもたちにどのような社会を残すのか、
20年後どのような社会を目指すかを考え、自由貿易協定による見え
ない影響を「見える」ようにする機会として開催されました。
　2016年２月４日に12カ国で署名されたTPP。各国国内で批准され
なければ発効せず、日本やアメリカは国会での承認が必要ですが、４
月５日に政府から出されたTPPの交渉過程に関する資料は、タイトル
以外黒塗りの“のり弁”状態。その後国会での審議はストップ、継続審
議となりました。十分な論議を経ないで国民の理解を求めることなく
強引に批准しようとする日本政府には、何か思惑があると感じざるを
得ません。
　しかしTPP合意の内容は、市民団体有志によるTPPテキスト分析
チームにより次第に明らかになってきました。農産物の重要品目の関
税撤廃・削減の除外規定がない上に、協定発効７年後に関税やセーフ
ガードを含む全面的な見直し協議を行うことを約束。複数国の見直し
要請があれば、わずかにある関税も撤廃を迫られる可能性がありま
す。規制をする場合には厳密な科学的証拠の提示が必要となり、遺伝
子組換え食品の輸入規制が困難に。このほかにも食品表示のルール
の緩和、食品添加物や機能性食品表示の承認拡大など、食の安全・安
心に大きな影響を与えるものです。
　さらに、ISDS条項は海外の大口投資家や大資本に都合のよい条項
で、投資家や企業が国を訴えることができ、仲裁廷はその国の司法制
度とは別なので主権侵害の問題も生じます。他にも保険や医療など
国民の健康やくらしに関係する分野に
まで大きな影響を与えます。
　「食料自給率を高める」「農業は環境
保全など多面的な機能を持つもので
あり、農業が国の中にあることが大事」

「遺伝子組換え技術を使用しない有機
農業の普及が大切」などを認識し、配
付リーフレット（右記）で理解を深め、周
囲に広めることを確認し合いました。

「TPPに反対する人々の運動」共同
代表の山浦康明さん

　リーフレットのトップでは「危険なキーワード ５」を掲載。①生き
た協定②ネガティブリスト③ラチェット条項④規制の整合性⑤承
認手続き̶の５つです。一見、どの言葉も危険な感じはしません
が、それぞれの内容を読んでいくと、TPPがいかに危険かというこ
とが分かります。
　「史上最悪の農業つぶし協定」として、TPPは日本の農林水産
品2,594品目のうち2,135品目（82％）の関税が撤廃され、いか
に史上最悪の農業つぶし協定であるかが示されています。「消
費者の権利を奪い、グローバル企業の利益優先」として食の安
全についてまとめたページでは、厳密な科学的証拠がなければ
輸入規制できないことや、食品表示を自国だけで決められなく
なることなどを挙げています。医療・保険の分野では、薬価決定
に製薬企業が影響力を及ぼす可能性や、特許やデータ保護が強
化され、価格が高止まりする可能性、共済やかんぽ生命にも影
響があることを指摘しています。
  このほかにも、「著作権の監視と管理が進み、表現が萎縮する恐
れがあること」「ISDS条項によって相手国の司法権を侵害し、規制
を萎縮させる可能性があること」「環境よりも企業の利益が上とし
ていること」「日本は強制労働に関する廃止条約と差別禁止を定
めた条約を批准していないこと」「企業
が個人情報を自由に海外に送れるよう
になること」など、TPPの内容について
分かりやすく解説しています。
　皆さんも一度読んでください。

＊カナダ・メキシコ・アメリカ合衆国の３カ国で結ばれた自由貿易協定で、1992 年に署名され 1994 年に発効。

リーフレット「そうだったのか！ TPP」
（TPP分析チーム制作）とは…

未来の子どもたちのために何を残すかを考える

リーフレット「そうだったのか！ TPP」
は同名のホームページからダウン
ロードできます。新しく発行したブッ
クレット「続・そうだったのか！ TPP 24
のギモン」もダウンロードできます。
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ル2015年産基本価格：2,550円（本体）2015年産基本価格：1,880円（本体）

毎年１、２位を争う米どころ
地域の特性を生かした新品種も続々と。

北
海
道
発
の
産
直
米
も

人
気
上
昇
中

2015年産登録米価格：2,450円（本体）
（主にネット限定、登録米およびOISHIINAで企画）

期待の新
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す
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東都生協の産直米とは？
　東都生協がお届けする産直米は、全て生産者や栽培方法がはっきりした産地指定米。
土づくりから取り組み、化学合成農薬や化学肥料の散布をできるだけ抑え、たくさんの生
きものを育む自然のサイクルや環境を大切にして生産されています。例えば、お米の種子
の消毒に農薬ではなくお湯を使ったり、田植え準備のための代かきで泥水が川や湖を汚
さないよう気を付けるなど、産直産地では工夫をしながら、環境や人に優しい米栽培に取
り組んでいます。

お米は生鮮食品です
　お米はJAS法で生鮮食品に分類されます。表示項目は「名称、原料玄米、内容量、精
米年月日、販売者」の５項目。賞味期限の表示義務はありませんが、精米して時間が経つ
と味は落ちてきます。おいしく食べるには、精米日から夏場は１カ月くらい、冬場は２カ
月くらいの間に食べ切れる量を目安に購入すること。保存は、密閉容器に入れて冷暗所
に。特に梅雨から夏の高温多湿の時期は冷蔵庫がおすすめです。お米が古くなったときは
蜂蜜を入れる、もち米を入れる、お酒を入れるなどして炊くとおいしくなるそうです。
　「新米」表示にもルールがあります。生産年の12月31日までに容器に入れられ、また
は包装されたお米に限り「新米」と表示できるのです。

お米を食べると、いいことたくさん
　お米は炭水化物のほか、タンパク質、カルシウム、鉄、マグネシウム…といった体に
必要な栄養素がバランス良く含まれている優れた食品。お米の主成分の炭水化物は体内
でブドウ糖に分解されてエネルギーとして使われるので、毎日の食事できちんと取るこ
とが大切です。また、運動の後、すぐにおにぎりを食べるとエネルギー補給になり、疲
労回復を早めてくれるそうです。ブドウ糖は脳を働かせる唯一のエネルギー源。朝食に
ご飯をしっかり食べて脳や体を目覚めさせ、元気な一日をスタートしましょう。
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を
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産直米
ゆめぴりか
（北海道）

ゆめぴりか
（北海道・石川さんの米）

①生産者・石川隼人さん②石川さんと
ご家族③冬の㈲どさんこ農産セン
ター農地

①

②

③

99 23 今月のおすすめ今月のおすすめ



米 3合
南国元気鶏モモ 150g
東都油揚げ  1枚
しめじ 100g
まいたけ 50g
にんじん 少々
A　 （酒大さじ3、しょうゆ大さじ2、みりん大さじ1、塩小

さじ2/3）
「ササニシキ」　も健在です！

　東都生協のブレンド米「東都職人魂米」は、米業界歴31年の米担当
職員が良食味を徹底的に追及してお米を設計、産地と協力し何回も調
査と開発試食を経て完成した“理想のお米”です。
　炊きたての味はもちろん、見た目の艶やかさも絶品、冷めてもおいしい!　これが、ブレンドによ
るそれぞれのお米の特性（甘み・うまみなど）の相乗効果です。ベースは「コシヒカリ」。これに「ミ
ルキークイン」を配合することで粘りが強く冷めてもおいしいお米になり、さらに「夢ごこち」を配
合することでモチモチ食感と強い甘みを引き出すことができました。
　さらに、①栽培職人（種子の無農薬消毒から米栽培）、②精米職人（米のうまみを壊さない低温
精米）、③ブレンド職人（最適な食味を追求してブレンド）、④炊飯職人（「炊飯は料理！」に賛同し、ご
飯を炊いてくださる組合員）という、職人たちが力を合わせておいしさを保証します。
　今年選ばれたお米は、栽培・ブレンド・精米を職人技を集結した「でんでん倶楽部」（株式会社
ジェイラップ生産部門呼称/福島県須賀川市）が担当。東日本大震災から5年を経過した今も、昼夜
を問わず地域再生のために除染活動を行い、安全なお米の出荷に命をかけて取り組んでいます。
　1993年米不足の際には良くないイメージを持たれた「ブレンド米」ですが、「東都職人魂米」、
本当に一度食べてもらいたいお米です。

製造者：千倉水産加工販売㈱
通常価格2尾 276円（税込298円）

3尾 414円（税込447円）／5尾 739円（税込798円）
企画：9月3回～10月1回

ご飯は柔らかめと硬め、どちらがお好き？ お米を使ったご自慢のレシピは何ですか。
p.13のパズルの答えに添えて送ってくださいね。

材料（3合分）

作り方
1.米は炊く30分ほど前に洗い、ざるに上げて水を切る
（無洗米はそのまま）。 
2.鶏肉は解凍して小さめのそぎ切り、油揚げは油抜き

し、5～6mmの角切りにする。
3.しめじは石づきを取り小房に分け、まいたけは食べ

やすい大きさにちぎる。にんじんは8mmほどの輪切
りにする。 
4.炊飯器に（1）とAを加えて通常の水加減まで水を足

し、（2）、（3）を加えて全体をひと混ぜして炊いて出来
上がり。 

さんま基礎知識
　さんまはDHA、EPAを多く含むだけでなく、肉に含まれるものより消化の良い良質なタンパク
質やビタミンが豊富。ビタミンB12は他の魚の3倍以上、ビタミンAは牛肉の12倍とも…。しかし、こ
の栄養豊富でおいしいさんまは近年、外国船による乱獲が増え、貴重な資源になりつつあります。
　鮮度の良い物は、①黒目の周りが澄んでいる②身に張りがあって背が黒々と光り、青いうろこ
が付いている③腹の部分が硬くきれいな銀色④口の先が黄色い̶のが特徴。鮮度を保つには、
できるだけ触れず、食べる分だけ取り出し、残ったものは空気に触れないよう冷蔵すること。
頭、尾、内臓を取り除きぶつ切りにして甘露煮や佃煮などにすると日持ちします。

　さんまは、8月下旬から北方領土の東沖合で獲れ始め、徐々に三陸沖に南下してきます。9月下
旬までが脂ののりが良く、旬といえます。
　東都生協の「（鮮）さんま」は宮城県女川港で水揚げされます。同港は2011年の地震と津波で
深刻な被害を受け、千倉水産加工販売㈱の女川工場も全壊。震災後は「（鮮）さんま」を届けるた
めに、水揚げしたさんまを神奈川県伊勢原市の協力工場でパック詰めし、出荷していました。しか
し昨年4月、新女川工場が完成。昨年秋からは女川からお届けしています。さんまを食べることは
復興支援にもつながります。この時季だけの鮮度の良いさんまをぜひ味わってみてください！

宮城県女川町からお届けします

今が旬。鮮度の良さを味わって！

（鮮）さんま

　さっぱりとした食味で、魚・野菜など和食のおかずを生かすお米と
して古くから愛されてきたササニシキ。近年は粘るお米が好まれるこ
と、栽培が難しいことなどから作付けが激減しています。しかし、登
米ライスサービス（宮城県）では、化学肥料を使わず稲そのものを丈
夫にし、化学合成農薬も地域の6割以上削減して栽培しています。

季節のきのこをふんだんに

2015年産基本価格：1,980円（税込2,138円）　企画：未定

2015年産基本価格：1,930円（税込2,084円）　企画：2016年11月より登録米のみでの企画となります

おいしさの頂点を目指したブレンド米
「東都職人魂米」　

2015年産基本価格：1,930円（税込2,084円）　企画：2016年11月より登録米のみでの企画となります

放射能測定結果（参考）　検査日：2015/09/03 Cs134、Cs137ともに検出せず　（測定機器）Ge 検出限界値：１ベクレル/Kg程度

放射能測定結果　検査日：2016/06/23 Cs134、Cs137ともに検出せず　（測定機器）Ge 検出限界値：１ベクレル/Kg程度

　女川港に水揚げされたさんまを買い付けて、市場から約3分の
ところにある加工場ですぐに選別作業に入ります。パック詰めし、
作業の終わったものから順次発送。水揚げの翌日（月曜の場合は
翌々日）組合員に届けられます。

獲った時の
鮮度そのまま！

のパズルの答えに添えて送ってくださいね。

　女川港に水揚げされたさんまを買い付けて、市場から約3分の
ところにある加工場ですぐに選別作業に入ります。パック詰めし、

獲った時の
鮮度そのまま！

ご飯は柔らかめと硬め、どちらがお好き？ お米を使ったご自慢のレシピは何ですか。

　女川港に水揚げされたさんまを買い付けて、市場から約3分の
ところにある加工場ですぐに選別作業に入ります。パック詰めし、
作業の終わったものから順次発送。水揚げの翌日（月曜の場合は

獲った時の
鮮度そのまま！

　さんまはDHA、EPAを多く含むだけでなく、肉に含まれるものより消化の良い良質なタンパク
は他の魚の3倍以上、ビタミンAは牛肉の12倍とも…。しかし、こ

の栄養豊富でおいしいさんまは近年、外国船による乱獲が増え、貴重な資源になりつつあります。
　鮮度の良い物は、①黒目の周りが澄んでいる②身に張りがあって背が黒々と光り、青いうろこ

のが特徴。鮮度を保つには、
できるだけ触れず、食べる分だけ取り出し、残ったものは空気に触れないよう冷蔵すること。

　さんまは、8月下旬から北方領土の東沖合で獲れ始め、徐々に三陸沖に南下してきます。9月下

　東都生協の「（鮮）さんま」は宮城県女川港で水揚げされます。同港は2011年の地震と津波で
深刻な被害を受け、千倉水産加工販売㈱の女川工場も全壊。震災後は「（鮮）さんま」を届けるた

作業の終わったものから順次発送。水揚げの翌日（月曜の場合は
翌々日）組合員に届けられます。
作業の終わったものから順次発送。水揚げの翌日（月曜の場合は作業の終わったものから順次発送。水揚げの翌日（月曜の場合は

鮮度保持剤などを
使用せずに

お届けしています！

⑤採決

②受付風景④議案提案・審議

③議長団 会場外観

①理事長あいさつ

くらしになくてはならない
東都生協を目指して

通常総代会
報告

第42回

6月14日、ハイアットリージェンシー東京（新宿）で第42回通常総代会を開催しました。
「通常総代会」は東都生協の活動や事業など、生協運営に関わる重要事項を決定する最高意思決定機関です。

当日は、総代総数593人中、書面と代理人による出席を含めて549人が出席。
提案された6議案について、審議・採決の結果、全議案が可決されました。

今回の特集では、通常総代会で決議された主な内容と、当日の様子についてご報告します。

6月14日、ハイアットリージェンシー東京（新宿）で第42回通常総代会を開催しました。
「通常総代会」は東都生協の活動や事業など、生協運営に関わる重要事項を決定する最高意思決定機関です。

当日は、総代総数593人中、書面と代理人による出席を含めて549人が出席。
提案された6議案について、審議・採決の結果、全議案が可決されました。

今回の特集では、通常総代会で決議された主な内容と、当日の様子についてご報告します。
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2016年度活動・事業計画
●組合員の願いや要望を受け止め、くらしに対応した事業へと改革を目指します。
●「食の未来づくり運動」の取り組みの質を高めながら、産地との連携強化や東都生協だからできる新
鮮さと豊かな個性を追求した商品づくりを進めます。

●地域の中で多様な組合員が活動に参加し、事業を後押しする大きな力となるよう、組合員活動と業務
組織の連携、組合員とのコミュニケーションづくりを進めます。

2016年度 私たちが目指すもの第9次中期計画
●

2
0
1
5
年
度
決
算
報
告

（2015年3月21日～2016年3月20日）

※すべて１万円単位は四捨五入。
※供給剰余金の合計数値には仕入割戻金550万円を含む。

Ⅰ. 供給事業
 １. 供給高  310 億 9,659 万円
 ２. 供給原価  235 億 9,953 万円 
 供給剰余金 74 億 9,706 万円
Ⅱ. その他事業収入 7 億 4,547 万円
 事業総剰余金 82 億 4,253 万円
Ⅲ. 事業経費（人件費・物件費） 85 億 4,108 万円
 事業損失金   2 億 9,855 万円
Ⅳ. 事業外収益 3 億 9,867 万円
Ⅴ. 事業外費用 6,361 万円
 経常剰余金  3,651 万円
Ⅵ. 特別利益 1,776 万円
Ⅶ. 特別損失  904 万円
 税引前当期剰余金  4,524 万円
 法人税等 5,005 万円
 法人税等調整額 ▲ 258 万円
 当期損失金 223 万円
 当期首繰越剰余金 1,138 万円
 退職給付会計上の変更影響額 ▲ 6,252 万円
 当期未処理損失金  5,337 万円

2
0
1
6
年
度
予
算
お
よ
び
投
資
・
資
金
計
画

総事業高 321 億 5,470 万円
Ⅰ. 供給事業　　　　　　　　　　
 供給高 314 億 0,610 万円
 供給原価 238 億 2,170 万円
 供給剰余金 75 億 8,440 万円
Ⅱ. その他の事業収入 7 億 4,860 万円
事業総剰余金 83 億 3,300 万円
Ⅲ. 事業経費（人件費・物件費） 85 億 9,270 万円
事業剰余金 △2 億 5,970 万円
Ⅳ. 事業外収益 3 億 3,040 万円
Ⅴ. 事業外費用 6,570 万円
経常剰余金 500 万円
Ⅵ. 特別利益 ―――
Ⅶ. 特別損失 ―――
税引前当期剰余金 500 万円

◆経済変化などにも耐え得
る経営構造を作るために、
固定費の削減など高コスト
構造を改革し、組合員のく
らしに寄り添った事業体を
確立します。

◆産直教育をはじめとした職
員の教育研修を強化し、く
らしの中の願いや要望に
正面から応え、組合員のく
らしに貢献します。

組
織
運
営

◆産直やプライベートブランド
「わたしのこだわり」、オー
ガニックブランド「東都ナ
チュラル」など、独自性を追
求した商品づくりを進め、内
外に発信します。

◆注文や受け取りのしやすさ
を強化し、安定した利用に
つなげます。

◆弁当配食事業、生活支援事
業（ア・ラ・タスカル）は、事
業の安定化を進め、くらし
の「困った」を解決します。

事
業
経
営

◆幅広い世代が楽しく参加
できる活動を目指します。

◆組合員が組合員を増やす
取り組みを、職員と協力し
て積極的に進めます。

◆産地やメーカーとの交流を
通して、商品の良さを広め
る機会を作ります。

◆平和、環境、消費者問題な
どに関心を持ち、地域社会
に役立つ活動を広げます。

組
合
員
活
動

2016年度の事業と活動の柱

第９次中期計画は、東都生協が向かうべき方向を見定め、
組織が一致して進んでいくための羅針盤となる2016年度からの３カ年計画です。

組合員のくらしに役立つ商品やサービスの
提供で、利用の輪を広げます。

安全・安心、高品質でおいしい商品を担保する
仕組みを構築し、適正価格での商品提供、商品
仕様や物流などの見直し、商品の利用結集によ
り低価格を追求します。また、注文から商品発
注・納品、供給に至る共同購入事業の仕組み改革、WEBを活用
した利便性の高い注文方法や配送の柔軟な対応などを進めて
いきます。

1

地域社会から信頼され、組合員のくらしに役立つ東都生協を目指します。
組合員の食とくらしを守っていくために、東都生協の原点にたち戻って、組合員に提供できる価値を考え直すことから始めます。

「東都生協だからこそできる提供」を事業と運動の目標とし、確実に達成する姿勢をしっかりと固めます。

事業の核となるのは、「こだわりの産直農産物」。そ
のためにも産地との関係強化、産直に対する職員の
意識と力量の向上、組合員を交えた運動の広がりを
図ります。
また、東都生協は「よりよいくらしと平和」を実現す
る場です。商品や食と農、くらしなどの学習や情報
発信を通して、組合員の活動への参加・参画につな
げ、「東都生協ファン」を培っていきます。

（2016年度～2018年度）

第９次中期計画が目指すもの

基本方針

策定の背景
　人口減少、少子・高齢化が深刻化し、TPPや原発再稼働、安全保障関
連法や憲法改正など、食やくらし、平和をめぐるさまざまな問題の解決と
持続可能な社会に向けた結束が求められています。一人ひとりの消費行
動が、地球環境や社会に影響を及ぼすことを意識し、安心して生活できる
社会の発展と改善に組合員が参画していくことが必要です。

　近年、東都生協として社会やくらしの変化に的確に対応できず、事業体と
しての安定を崩す要因となりました。また、いのちとくらしを守る基本理念の
具現化や、生産と消費を結ぶ運動の衰退が存在価値の低下を招きました。
新たな商品ブランド「東都ナチュラル」の立ち上げや組合員の利用結集に
向けた取り組みが、東都生協の理念を未来につなげる道筋と考えています。

地域社会での活動を
活性化します。

全ての生協は協同組合原則において「地域
社会の持続可能な発展のために活動する」
役割を担っています。これからの社会では、大勢の人が協力して助
け合うこと、また、身近なご近所同士での助け合いなど、さまざま
な助け合いを形成していくことが求められます。
まずは、交流するための空間を確保し、交流する機会を増やします。
その中で、誰もが安心して住み続けられる地域社会づくりに積極
的に取り組みます。

3

東都生協の「産直スタイル」に
磨きをかけます。

多くの組合員は東都生協の「産直」を支持し、
生産者との交流を大切に考えています。組合
員と生産者が育んできた信頼と強い絆は、大
きな強みです。東都生協は、「食の未来づくり運動」を通じて、日本
の農業を守り発展させ、食料自給率の向上、地球と人にやさしい
環境保全、お米中心の日本型食生活の推進に取り組んでいきま
す。また、「産直プライベートブランド」を増やし、産地と協働した
東都生協の産直スタイルにより一層の磨きをかけていきます。
そのためにも、産直品を食べ続けることが必要です。組合員と生
産者と職員が、それぞれの立場で東都生協の「産直」を発展させ
ていきます。

2

質の高い組合員対応を提供していくためには、職
員一人ひとりが常に業務改善などによる合理性を
追求し、コスト意識を持ち、最少の経費で最大の効
果を上げる努力を怠らないことが求められます。

4 組合員の声と誠実に向き合う職員の育成と
経営構造の最適化を進めます。

組合員と産地・メーカー、職員の結びつきで培ってきた東都生協の６つの強み組合員と産地・メーカー、職員の結びつきで培ってきた東都生協の６つの強み

○信頼に応える商品とくらしに寄り添うサービス
○組合員が食べる瞬間までをイメージしたおいしさ
○原料の選定から製造・お届けまでの徹底した品質管理
○他には真似できない産直プライベートブランド品へのこだわり
○地域で活動する組合員ネットワーク
○組合員の声と誠実に向き合う職員
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総代会審議内容（抜粋）
総代会では総代がさまざまな視点から議案について発言し、

それに対して理事会が説明をしました。

食の未来づくり運動

スローフードの提唱者は「お金は土に返らなければならない」「消
費は生産プロセスの最終地点」と訴えている。私も「若手生産者

の青果セット」を利用し、親子で参加した「農家レストラン」では、JAグ
リーン近江の「魚のゆりかご水田プロジェクト」を通じた米作りに感銘を
受けた。生産者や職員が元気になり、自分にできることを続けたい。

Q
今、世界では人口増・気候変動、日本の農業では担い手不足・高齢化・
耕作放棄地の増加と、食の安全のみならず安定供給も危ぶまれる状況

です。産直を事業と活動の真ん中に置く東都生協として、組合員や消費者に
日本の農業の大切さをいかに訴えていくかが問われています。提起いただい
た伝統的な食文化を守り生産者と消費者を結ぶ活動などの切り口も含め、
もっと多くの方に関心を持っていただけるように取り組んでいきます。

A

第9次中期計画

第9次中期計画は、実現への具体性がないのが気になります。個
別計画や進捗状況について組合員と情報共有や連携強化を図り、

議論ができるようにしてください。特に大規模投資を伴う物流などのシス
テム整備が適切かどうか分かりません。生産性を上げるために効率的で
組合員が利用しやすく、供給高を上げられるシステム構築が必要です。

Q
組合員と職員との情報共有は重要です。今回の基幹システム刷新はホ
ストコンピューターの老朽化に伴う入れ換えと、組合員が利用しやすい

新システム導入を見込んだ大型投資です。供給高を上げる具体的な施策の
実施に向け、順次新たなシステム開発を進めていきます。利用しやすさを支え
るシステム対応は、宅配事業の競争力を高めるために必要です。そのために
も、時代環境の変化に合わせて資金を生み出せる経営構造に転換させてい
きます。組合員と職員が共につくりあげる第9次中期計画にしていきます。

A

弁当配食事業

弁当配食事業は、5年間の累積赤字が約9千万円と聞いていま
す。2016年度の事業計画では供給高は約2億円、利益が8,400

万円としていますが、利益の根拠は何ですか。弁当事業が本当に予算
を達成できますか。今後の事業継続について誰がいつ判断するのです
か。多額の赤字が予想される事業の継続は必要ないと考えます。

Q
2015年度は製造工場の変更もありましたが、小平などへのエリア拡大
と国産応援ご膳の開発などで、4～5月の時点で供給高は前年比を超え

ています。第9次中期計画の期間内に3,000食を達成して、黒字化を実現した
いと考えています。配送は共同購入のインフラ活用などによりコストを削減し、
配食エリアを拡大しながら、しっかり利用が広がるように進めていきます。組合
員の皆さんのご協力をお願いします。配食事業の存続は、期限や基準を設定
し、お示ししていきます。

A

組合員のくらしと地域社会への貢献

最近、私の知り合いが一人暮らし、車椅子、松葉づえの生活にな
りました。一方、離れて暮らす子どもに「助けて」とはなかなか言

えない。ほっとはんど、ア･ラ･タスカル、居場所づくりなどの活動は今後
ますます重要です。職員、組合員、高齢者本人と共に学び、失敗も肥料
とし、行政も巻き込みながら進めていく必要があると思います。

Q
人口減少や少子・高齢化、貧困が深刻化する中、生協には、くらしの問
題を力を合わせて解決していく助け合いの組織としての役割発揮が求

められています。東都生協では組合員同士の助け合い活動「ほっとはんど」
や、くらしのお役立ち「ア・ラ・タスカル」を積極的に進めています。配食事業
は、高齢者の食を支え、地域包括支援センターと連携した見守り活動にも力を
入れています。第9次中期計画では福祉政策を見直し、組合員・職員が共に学
び・考え、行政とも連携して活動していきます。

A

総代の発言 理事会からの説明

「私の意見・思い」集より「私の意見・思い」集より
　第42回通常総代会に向けて、

総代より寄せられた声「私の意見・思い」
の一部をご紹介します。

東都生協の試食会や産地訪問をSNSで自慢
できたらいいと思います。

東都生協の試食会や産地訪問をSNSで自慢

仲間同士で平和・環境・消費者問題な

ど、共に学び合える場にしていきたい。

「わたしのこだわり」はパッ
ケージが分かりにくいです。

福祉事業や1点1円募金など今
後も続けてほしい。

高齢者も増えるので「ア・ラ・タスカ
ル」や「配食サービス」も充実させてほ
しい。

高齢者も増えるので「ア・ラ・タスカ

東都生協の好きなところは、組合員の思

いが生産者に伝わってより良いものがで

き上がるところ。

新世代！若手生産者の青果セットは応援
の気持ちを込めて利用しています。

若手生産者の青果セットは応援

東都生協の包材もリユースが基
本になるといいなと思います。
東都生協の包材もリユースが基

通常総代会 採決結果
議案件名 結果

第1号議案
2015年度活動・事業報告
承認の件

第2号議案
2016年度活動・事業計画
承認の件

第3号議案
第9次中期計画確認の件

第4号議案
定款の一部改正の件

第5号議案
組合員除名の件

第6号議案
役員補充選挙の件

定数内のため
立候補者が当選

※第1号～第3号議案は過半数、第4号、第5号議案は
出席総代の2/3以上の賛成で可決

総代会審議内容

　
本
総
代
会
で
は
、
総
代
の
皆

さ
ま
と
一
緒
に
1
年
間
の
取
り

組
み
を
確
認
し
、
新
年
度
計
画

を
決
定
し
ま
し
た
。
中
で
も
第

9
次
中
期
計
画
（
2
0
1
6
〜

1
8
年
度
）
は
、
私
た
ち
が
向

か
う
べ
き
方
向
を
確
認
す
る
3
カ
年
計
画
で
あ
り
、
今
期

は
初
年
度
に
当
た
り
ま
す
。
到
達
目
標
は
、
組
合
員
の
く

ら
し
の
要
求
に
応
え
ら
れ
る
盤
石
な
経
営
基
盤
を
作
る
こ

と
と
、
私
た
ち
が
地
域
社
会
に
必
要
な
存
在
に
な
る
こ
と

で
す
。

　
東
都
生
協
が
設
立
さ
れ
た
1
9
7
0
年
代
は
、
高
度
経
済

成
長
が
も
た
ら
し
た
公
害
に
よ
り
、
食
の
安
全
や
環
境
の
破

壊
な
ど
、
国
民
生
活
が
危
機
に
陥
っ
た
時
代
で
し
た
。
そ
う

し
た
中
、
東
都
生
協
は
子
育
て
世
代
が
主
体
と
な
っ
て
東
京

を
中
心
に
〝
家
族
に
安
全
な
も
の
を
食
べ
さ
せ
た
い
〞
と
の

願
い
を
背
景
に
、
40
年
を
超
え
て
事
業
と
活
動
を
支
え
、
成

長
を
し
て
き
ま
し
た
。
し
か
し
、
今
や
日
本
は
少
子
高
齢
・

人
口
減
少
・
格
差
拡
大
が
進
み
、
子
ど
も
の
6
人
に
1
人
が

貧
困
に
直
面
し
て
い
ま
す
。
今
こ
そ
、
人
と
人
と
の
つ
な
が

り
を
大
切
に
し
て
き
た
生
活
協
同
組
合
と
し
て
、
食
の
安
全

を
事
業
の
中
心
に
据
え
つ
つ
、
子
育
て
・
福
祉
と
い
っ
た
分

野
で
も
地
域
に
住
み
、
暮
ら
す
人
た
ち
の
要
求
に
応
え
て
い

く
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　
ま
た
、
協
同
組
合
が
希
求
す
る
目
的
は
平
和
と
民
主
主
義
で

す
。
し
か
し
昨
年
来
、
こ
の
願
い
に
反
し
、
安
全
保
障
関
連
法

の
成
立
・
施
行
、
環
太
平
洋
経
済
連
携
協
定
（
T
P
P
）
の

国
会
承
認
に
向
け
た
動
き
が
表
面
化
し
て
い
ま
す
。
協
同

組
合
と
し
て
二
度
と
戦
争
し
な
い
国
で
あ
り
続
け
る
こ

と
、
国
と
し
て
の
主
権
を
守
り
、
国
民
の
命
と
く
ら
し
を

守
る
た
め
に
食
料
自
給
率
を
高
め
る
施
策
を
求
め
る
こ
と

が
重
要
で
す
。

　
東
都
生
協
は
、
食
や
く
ら
し
の
問
題
を
解
決
で
き
る
よ
う

に
組
合
員
の
意
見
や
要
望
を
大
切
に
し
、
組
合
員
の
付
託
に

応
え
ら
れ
る
事
業
改
革
を
進
め
、
地
域
社
会
に
貢
献
し
て
ま

い
り
ま
す
。

　
最
後
に
、
熊
本
地
震
で
被
災
さ
れ
た
皆
さ
ま
に
心
よ
り
お
見

舞
い
申
し
上
げ
る
と
と
も
に
、
組
合
員
か
ら
お
預
か
り
し
た

緊
急
支
援
募
金
を
被
災
地
に
お
届
け
し
、
全
国
の
生
協
と
力

を
合
わ
せ
て
被
災
地
へ
の
支
援
活
動
を
進
め
て
い
き
ま
す
。

理事長 庭野吉也

長沼こずえさん

東都生協の最高意思決定機関である通
常総代会。選挙で選ばれた600人の組合
員が約23万人の組合員の代表「総代」と
して出席します。総代は、さまざまな視点
で意見や要望を出します。

ま と め

私の進行は三番目だったので、
少しずつ冷静になりました。東
都生協には20年ほど前に入り
ましたが、絶対になくなってほ
しくないと、あらためて思いま
した。産地・メーカー交流訪問
は東都生協ならではの取り組
みとして続けてほしいです。

中野幸恵さん
自分に「落ち着いて」と言い聞
かせて臨みました。東都生協の
魅力は、やはり産地訪問です。
産地の農産物をご近所に配っ
たりして、東都生協の良さを伝
えています。また、東都生協は
委員会活動も組織がしっかり
していていいですね。

金野正幸さん
4～5年前、妻が産直を気に入っ
て加入しました。妻に「家にいる
なら行ってみたら」と言われて、

「連絡会」に出席すると女性ば
かり（笑）。安全・安心な食材を
合理的な価格で提供するシステ
ムを、これからも維持し続けて
ほしいですね。

議
長
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー

東都生協PB商品

東都坂利さんの
手延素麺

（400ｇ 8束）
588円（税込635円）

国産小麦100％、手延べ
工程で酸化しにくいご
ま油を使用。コシがあ
りツルっとしたのど越
し、モチっとした食感。

利用普及のため
総代会で配付した試食品

長沼こずえさん
私の進行は三番目だったので、
少しずつ冷静になりました。東

議
長
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー

中野幸恵さん
自分に「落ち着いて」と言い聞
かせて臨みました。東都生協の
魅力は、やはり産地訪問です。
産地の農産物をご近所に配っ
たりして、東都生協の良さを伝

自分に「落ち着いて」と言い聞
かせて臨みました。東都生協の

金野正幸さん
4～5年前、妻が産直を気に入っ

出席総代の感想

長女誕生後に東都生協に加

入。娘も何度か産地へ連れ

て行き、生きた食育を経験

しました。その娘も今、大学

で管理栄養士の勉強をして

います。総代会では、みんな

東都生協があり続けてほし

い、と思っているんだと感じ

ました。

第６地域
田辺南子さん

安全な牛乳と卵を買うこと

から始め、もう41年の付き

合い。東都生協が好きだか

ら厳しいことも言う。弁当

事業やア・ラ・タスカルなど

のサービスは、10年後には

もっと必要になります。東都

生協の努力が分かったので

応援したいです。

第５地域
望月美智子さん

総代って
何を

するの？

8
月

総
代
選
挙
を
公
示

10
月
〜
11
月

総
代
確
定
、総
代
と
し
て
の
役

目
が
ス
タ
ー
ト

10
月
〜
11
月

総
代
オ
リ
エ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン

で
総
代
の
役
割
を
学
び
交
流

12
月
・
3
月
・
6
月

3
回
の
総
代
会
議
で
東
都
生

協
の
取
り
組
み
の
説
明
を
受

け
、意
見
や
要
望
を
出
し
ま
す
。

6
月

通
常
総
代
会
で
1
年
の
方
針

を
決
議

総代の主な活動

総代も総代会運営に関わっています

●
資
格
審
査
委
員

総
代
会
当
日
の
成
立
要
件

（
総
代
総
数
の
過
半
数
が
出

席
）を
満
た
し
て
い
る
か
を

審
査
し
ま
す
。

●
役
員
選
挙
管
理
委
員

役
員
選
挙
公
示
か
ら
当
落
報

告
ま
で
の
役
員
選
挙
に
関
す

る
実
務
に
関
わ
り
ま
す
。

●
議
事
運
営
委
員

総
代
会
の
運
営
に
事
前
準

備
か
ら
関
わ
り
、当
日
は

進
行
を
見
守
り
議
長
を
サ

ポ
ー
ト
し
ま
す
。

9
月
ご
ろ

任
期
終
了

残留放射能検査など東都生協の「売り」
をアピールしてほしい。

可決

可決

可決

可決

可決

8特集9 99特集



ニュースニュース 2016年  9月号2016年  9月号

2016年
9月号

さ
し
い
味
で
、し
っ
か
り

か
め
る
硬
さ
も
あ
る
こ
と

を
確
認
。人
気
商
品
の「
栗

ご
飯
の
素
」は
、昨
年
国
産

栗
が
不
作
だ
っ
た
た
め
、

韓
国
産
栗
の
原
料
が
提
案

さ
れ
ま
し
た（
新
物
の
国

産
栗
が
出
回
れ
ば
切
り
替

え
る
予
定
）。「『
生
姜
蜂

蜜
』は
蜂
蜜
含
有
量
が
低
い
の
に
こ
の
商
品
名
で
良

い
の
か
」と
の
質
問
に
は
、「『
蜂
蜜
加
工
品
』な
の

で
問
題
は
な
い
が
商
品
案
内
を
工
夫
す
る
」と
回

答
が
あ
り
ま
し
た
。
9
月
の
利
用
促
進
商
品
選
定

で
は
2
品
を
試
食
し
、「
い
わ
し
の
生
姜
煮
」に
決

定
。冷
凍
品
で
す
が
自
然
解
凍
で
も
食
べ
ら
れ
、各

地
域
の
連
絡
会
で
試
食
・
学
習
し
て
も
ら
い
、利
用

普
及
を
進
め
て
い
き
ま
す
。

　
委
員
か
ら
は
、東
都

生
協
と
し
て
ふ
さ
わ
し

い
商
品
提
案
を
し
て
ほ

し
い
と
の
要
望
も
。東

都
生
協
の
商
品
や
活
動

を
よ
り
良
く
し
た
い
と

積
極
的
で
活
発
な
論
議

が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　JA新ひたち野管内唯一
の養鶏農家。開放鶏舎で１
段ケージ飼いを行っていま
す。「ひたち野 穂の香卵」
は養鶏用飼料の主原料の
とうもろこしをひたち野産
飼料用米に置き換え（配
合率約60%）、自家配合し
た餌を鶏に与えています。

小幡養鶏

　
商
品
委
員
会
は
、9
つ
の
地
域
か
ら
選
出
さ
れ

た
組
合
員
と
組
合
員
理
事
、商
品
部
と
安
全
・
品
質

管
理
部
の
部
長
が
構
成
メ
ン
バ
ー
。毎
月
、新
し
く

取
り
扱
う
商
品
を
確
認
し
、商
品
活
動
全
体
を
取

り
ま
と
め
ま
す
。商
品
事
業
が
基
本
方
針
な
ど
に

沿
っ
て
い
る
か
の
評
価
・
提
言
や
、新
商
品
お
し
ゃ

べ
り
会
や
商
品
モ
ニ
タ
ー
の
評
価
結
果
な
ど
商
品

関
連
の
活
動
報
告
、組
合
員
の
声
の
紹
介
、ア
レ
ル

ギ
ー
に
関
す
る
学
習
会
な
ど
の
企
画
も
話
し
合
い

ま
す
。ま
た
、委
員
は
各
地
域
の
連
絡
会
で
新
商
品

説
明
を
行
い
、地
域
の
声
を
商
品
事
業
に
つ
な
げ

て
い
ま
す
。

　
今
月
は
、9
月
の
新
登
場
商
品
1
9
4
品
、地
域

振
興
商
品
1
品
、催
事
商
品
4
品
の
合
計
1
9
9

品
を
確
認
。商
品
基
準
に
合
う
か
、組
合
員
の
ニ
ー

ズ
に
合
う
か
、説
明
・
表

示
が
分
か
り
や
す
い
か

な
ど
を
チ
ェ
ッ
ク
。そ

の
後
担
当
職
員
と
の
質

疑
応
答
を
行
い
ま
し
た
。

一
部
を
ご
紹
介
す
る
と
、

ア
レ
ル
ギ
ー
対
応
商
品

の
菓
子
3
シ
リ
ー
ズ
は
、

有
機
野
菜
を
原
料
に
用

い
た
甘
さ
控
え
め
の
や

　
5
月
21
日
、
J
A
新
ひ
た
ち
野
農
業
協
同
組
合

と
小
幡
養
鶏
を
訪
問
し
、
飼
料
用
米
の
田
植
え
体

験
と
昼
食
交
流
と
鶏
舎
見
学
を
実
施
。
飼
料
用
米

を
配
合
し
た
餌
で
育
て
た
鶏
の
卵
「
ひ
た
ち
野 

穂
の
香
卵
」
。
そ
の
飼
料
用
米
の
産
地
・
J
A
新

ひ
た
ち
野
と
日
本
販
売
農
業
協
同
組
合
連
合
会
の

協
力
を
得
て
行
わ
れ
た
体
験
交
流
企
画
で
す
。

　
は
じ
め
に
茨
城
県
石
岡
市
に
あ
る
J
A
新
ひ
た

ち
野
の
田
ん
ぼ
に
到
着
。
田
植
え
の
仕
方
の
指
導

を
受
け
て
、
一
列
に
並
ん
で
田
植
え
を
ス
タ
ー
ト
。

慣
れ
な
い
手
つ
き
で
泥
に
足
を
取
ら
れ
な
が
ら
も
、

一
生
懸
命
苗
を
植
え
ま
し
た
。
田
植
え
終
了
後
は

バ
ス
で
J
A
新
ひ
た
ち
野
本
店
に
移
動
し
、
生
産

者
や
J
A
の
皆
さ
ん
と
一
緒
に
昼
食
タ
イ
ム
。｢

ひ

た
ち
野 

穂
の
香
卵｣ 

を
使
っ
た
お
料
理
を
お
い
し

く
い
た
だ
き
な
が
ら
、
大
い
に
交
流
し
ま
し
た
。

　｢

ひ
た
ち
野 

穂
の
香
卵｣

に
つ
い
て
の
学
習
で
は
、

餌
を
と
う
も
ろ
こ
し
で
な

く
米
に
し
た
経
緯
や
畜
産

の
自
給
率
な
ど
に
つ
い
て

学
び
、
活
発
な
質
疑
応
答

が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
そ
の
後
バ
ス
で
小
幡
養
鶏
へ
。
養
鶏
場
や
飼

料
・
飼
育
方
法
に
つ
い
て
説
明
を
聞
き
、
「
ひ

た
ち
野 

穂
の
香
卵
」
の
鶏
舎
と
飼
料
場
・
堆
肥

場
を
見
学
し
ま
し
た
。

　
参
加
者
か
ら
は
「
田
植
え
の
体
験
で
は
、
大

変
な
労
力
を
要
す
る
こ
と
が
分
か
っ
て
良
か
っ

た
」
「
鶏
舎
が
興
味
深
か
っ
た
。
鶏
の
健
康
な

ど
い
ろ
い
ろ
手
間
を
か
け
て
い
る
こ
と
を
感
じ

た
」
「
い
の
ち
を
支
え
る
も
の
を
作
っ
て
い
る

方
々
に
感
謝
と
応
援
を
し
た
い
」
な
ど
の
感
想

が
聞
か
れ
ま
し
た
。

　
飼
料
用
米
が

で
き
る
ま
で
の

一
端
を
知
る
と

と
も
に
、
輸
入

飼
料
に
頼
ら
ず

日
本
の
風
土
に

合
っ
た
お
米
を

鶏
の
餌
と
し
て

生
か
し
た
養
鶏

に
つ
い
て
実
体
験
を
通
し
て
学
ぶ
こ
と
が
で
き
、

充
実
し
た
一
日
と
な
り
ま
し
た
。

ひ
た
ち
野 

穂
の
香
卵

飼
料
用
米 

田
植
え
体
験
＆
鶏
舎
見
学
・
交
流

　
6
月
23
日
、千
駄
木
ブ
ロ
ッ
ク
委
員
会

は
東
都
人
材
バ
ン
ク
の
秋
元
か
お
り
さ

ん
を
講
師
に
、紙
バ
ン
ド
を
使
っ
た
平

編
み
籠
作
り
体
験
を
開
催
し
ま
し
た
。

紙
バ
ン
ド
と
は
、新
聞
紙
や
牛
乳
パ
ッ

ク
の
再
生
紙
で
作
ら
れ
た
細
ひ
も
を
12

本
ま
と
め
て
平
た
い
テ
ー
プ
に
し
た
も

の
。牛
乳
パ
ッ
ク
か
ら
は
白
色
の
ひ
も

が
で
き
ま
す
が
、こ
れ
に
着
色
し
た
物

も
あ
り
カ
ラ
ー
・
バ
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
も

豊
富
。昔
、ひ
も
は
つ
る
や
竹
製
で
し
た

が
、材
質
が
代
わ
っ
て
も
編
み
方
は
同

じ
で
す
。た
だ
、つ
る
の
よ
う
な
柔
軟
さ

は
な
い
の
で
、所
々
に
木
工
用
ボ
ン
ド

と
洗
濯
バ
サ
ミ
を
使
っ
て
編
ん
で
い
き

ま
す
。参
加
者
は
初
め
て
の
籠
作
り
に

四
苦
八
苦
。「
は
〜
」と
た
め
息
を
つ

き
、「
不
器
用
な
私
が
参
加
し
て
し
ま
っ

て
、ど
う
し
よ
う
」と
嘆
い
て
い
た
人

も
、最
後
は「
で
き
て
良
か
っ
た
」と
満

足
げ
で
し
た
。久
し
ぶ
り
の
集
中
作
業

に
、頭
も
使
っ
て
楽
し
い
時
間
を
過
ご

せ
ま
し
た
。

エコクラフトで籠編み体験

　
萩
山
ブ
ロ
ッ
ク
委
員
会
主
催
で
6
月

24
日
、「
大
学
い
も
の
た
れ
」や「
す
き
焼

割
り
下
」で
お
な
じ
み
の
㈱
ポ
ー
ル
ス

タ
ア
を
訪
問
。説
明
を
聞
い
た
後
、白
衣

に
帽
子
・
マ
ス
ク
を
装
着
し
、い
ざ
工
場

内
へ
…
す
ぐ
そ
ば
で
見
学
で
き
た
ソ
ー

ス
や
た
れ
の
生
産
ラ
イ
ン
、充
て
ん
ラ

イ
ン
は
圧
巻
で
し
た
！ 

ま
た
、「
お
ば

あ
ち
ゃ
ん
の
油
な
す
の
た
れ
」「
胡
麻
ぽ

ん
」を
使
っ
た
ア
レ
ン
ジ
試
食
会
で
は

み
ん
な
お
い
し
い
と
大
絶
賛
。国
産
野

菜
を
使
用
、無
添
加
に
こ
だ
わ
っ
た
頑

固
な
ま
で
の
職
人
魂
に
、ま
す
ま
す
同

社
の
商
品
が
好
き
に
な
り
ま
し
た
。

　
交
流
会
で
は
、「
ソ
ー
ス
の
び
ん
は
リ

ユ
ー
ス
で
き
な
い
の
？
」と
問
題
提
起

す
る
場
面
も
あ
り
、参
加
者
の
関
心
の

高
さ
を
知
る
こ
と
も
で
き
ま
し
た
。萩

山
ブ
ロ
ッ
ク
と
し
て
は
お
膝
元（
東
村

山
市
）の
魅
力
あ
る
メ
ー
カ
ー
に
出
会

え
て
大
満
足
。お
忙
し
い
中
、案
内
し
て

く
だ
さ
っ
た
伊
東
則
昭
さ
ん
、酒
井
康

博
さ
ん
、あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

地元で愛されるこだわりのメーカー

第
3
回
商
品
委
員
会
が
開
催
さ
れ
ま
し
た

※

今
回
は
掲
載
用
と
し
て
特
別
に
工
場
内
の

　撮
影
許
可
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

博
さ
ん
、あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

博
さ
ん
、あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

博
さ
ん
、あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

事前に届く商品ガイドを読み出席し、1品ずつチェックします

『うさちゃんビスケ』『のりものクッキー』『くまちゃんビスケ』

実際の商品を手に取りチェックします

苗が倒れないように丁寧に田植え

鶏舎内では衛生上、全員白衣とマスクを着用 ひたち野 穂の香卵の鶏舎

足立センターとの新世代チャレンジプロジェクト

　6月30日、第１地域委員会は「野
菜を知って、食べて、産地を応援
しよう！ 新世代チャレンジプロジェ

クト産地との試食交流会」を開催。今年度の
足立センターとのコラボ産地・（農）房総食料
センター、㈱野菜くらぶそれぞれの取り組み
を聞き、一緒に野菜を調理し試食しました。
中でも朝穫りとうもろこしは本当に甘くて大

好評。野菜作りについて熱心に質問する参
加者が多く、「今日のことを思い出しながら注
文したい」「野菜を生で食べると本当の味が
分かり、生産者のご苦労も分かる」との声も
聞かれました。天候不順や虫害など生産者
が抱える問題や、試行錯誤しながらおいしい
野菜を生産していることについて直接知るこ
とができ、実りある交流となりました。

　
7
月
7
日
、四
谷
ブ
ロ
ッ
ク
委
員
会

は
（農）
茨
城
県
西
産
直
セ
ン
タ
ー
訪
問
を

企
画
し
、小
玉
す
い
か「
ス
マ
ー
ト
ボ
ー

ル
」、枝
豆
、と
う
も
ろ
こ
し
の
畑
で
収

穫
体
験
を
行
い
ま
し
た
。ス
マ
ー
ト

ボ
ー
ル
の
受
粉
作
業
は
全
て
手
作
業
で

受
粉
後
30
日
で
収
穫
で
き
る
こ
と
、枝
豆

の
畑
は
栽
培
量
が
少
な
い
た
め
交
代
で

栽
培
を
行
う
こ
と
、と
う
も
ろ
こ
し
は

１
株
に
２
本
ほ
ど
実
が
成
り
、上
の
実

を
残
し
て
下
は
落
と
す
こ
と
な
ど
を
伺

い
な
が
ら
収
穫
し
ま
し
た
。

　
収
穫
体
験
後
は
、生
産
者
や
同
セ
ン

タ
ー
職
員
の
皆
さ
ん
と
昼
食
交
流
。野

菜
た
っ
ぷ
り
の
カ
レ
ー
、サ
ラ
ダ
、天
ぷ

ら
、か
ぼ
ち
ゃ
の
煮
付
け
、と
う
も
ろ
こ

し
、す
い
か
…
と
テ
ー
ブ
ル
い
っ
ぱ
い

の
ご
ち
そ
う
を
い
た
だ
き
、「
と
う
も
ろ

こ
し
収
穫
後
の
畑
は
、根
な
ど
が
残
っ

て
い
る
ま
ま
攪
拌
す
る
と
良
い
土
に
な

る
」な
ど
土
づ
く
り
の
話
も
。生
産
者
の

熱
心
な
取
り
組
み
を
垣
間
見
て
、こ
れ

か
ら
も
買
い
支
え
な
け
れ
ば
と
実
感
し

た
一
日
で
し
た
。

（農）茨城県西産直センター

の

ほ

か

た
ま
ご
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●クイズのこたえ
●住所／氏名（お子さんの場合、年齢・学年）

／組合員コード
●ご飯は柔らかめと硬め、お好みはどちら？ 

お米を使ったご自慢のレシピは？
●「食の未来づくり運動」（ｐ.16）のために
「私にできること」はありますか？

●特集やその他の記事へのコメントや感想、
イラストなど、なんでもどうぞ！

こだわり
の食べ方

クイズ応募はがきで見つけた
、コメ

ント
紹介

6 q
9

l
C a f

e

応募はがきで見つけた

こだわり
べ方こだわり

の食べ方

A

ヨコのカギ
 過去に体験したことや覚えたことを忘れずに心にと

めておくこと。また、その内容
 便り。知らせ。音○○、ご無○○
 身分の高い人のそばに仕えて雑用をする侍女
 名前を書き連ねたときの第一番の位置。また、その人。○○○○株主
 間が抜けていること。その様子やその人
 わざとすること、またその気持ち

タテのカギ　　　　　　　　　　　　　　
 江戸幕府が行った、日本人の出入国や貿易を管理・統

制・制限した対外政策
 調理法の一つ。ほうれんそうの○○○○が最もポピュラー？
 足を包む形の履物の一種。○○紐、○○底、○○箱
 親○○を離れる、監視の○○に置かれる

 最後の最後。どんづまり。どこまでも徹底的に
 その人にいだく親しみや好ましく思う気持ち

2

4

6

7

1

2

3

5

9

11

8

10

1 4

5

102

116

3

9

E

C

B

D
7

8

Ａ～Eの順に並べてできる言葉は。
ヒント：秋の味覚の一つ。べにはるか、べにおとめetc.

〒156-0055　世田谷区船橋5-28-6
吉崎ビル4階　「MOGMOG」 係

あて先

※おたよりや個人情報は、『MOGMOG』でご紹介する場合があり
ますが、編集目的以外での使用はいたしません。　
※おたよりへの個別回答は行っておりません。

締め切りは
9月28日（水）の
消印まで有効。

7月＆8月号の答えは、
 「センプウキ」だよ！

はがきに書いて送ってね。

発表は賞品の発送をもって代えさせていただきます。

図書カード
正解者から抽選で、10人の方に

をプレゼント。

初めてのさくらんぼ狩り…採ったさくらんぼをはしごの上で
食べました。真っ赤に光り輝いていておいしかったです。

足立区　川崎世津子

6月号のさくらんぼの記事を読んで、本当に一粒一粒心を込
めて生産されているのだなと感じました。

青梅市　広瀬美紀

初のお産で心細い時、母が佐藤錦を病室に…パックの中で
つやつやしたかわいいさくらんぼたちがきちんと並んでいて
不安な気持ちが晴れていきました。幸せな思い出です。

大田区　香月育代子

娘はさくらんぼが好きすぎて「さくらんぼ農家のお嫁さんに
なりた～い！」とず～っと言っておりました。

杉並区　石原典子

小2のキャンプ、さくらんぼの種飛ばし大会で私は飛ばな
かった…。さくらんぼの種は大きく、コツがいるみたいです。

杉並区　鈴木花奈

さくらんぼは好きですか？
　　さくらんぼの思い出はありますか？

生産者カードのレシピを利用する。
杉並区　酒井圭子

国産品をなるべく利用するよう心がけています。
荒堀勝代

子どもに、きちんと選んで食べることが大切だと教えた
い。畑に行って収穫体験などをさせてあげたい。将来、
子どもが親になった時、その子どもにも伝わるように。

武蔵野市　小林紀子

地産地消を心掛けている。
江東区　匿名

東都生協をより多く利用する。安全・安心の産直、加工
食品を応援する。今後とも安心できる食生活・衛生面を
よろしくお願いいたします。

立川市　今野順子

母親からの紹介で東都生協に加入しましたが、野菜が新
鮮で、また環境にも配慮していて、入って良かったと思い
ました。

練馬区　西田理沙

地球温暖化防止の点からもリユースびんは最も環境負
荷の少ない容器。まずは身の回りでできることから、心
して！

大田区　倉掛由紀子

東都生協に入って有機野菜のおいしさをつくづく知りま
した。これからも東都生協の有機野菜利用で日本の農業
を応援していきます。

横浜市　小島涼子

安心して赤ちゃんにあげられる農産物があるって、なん
とぜいたくなことか…と思います。注文時はすご～く考
えて、悩みながら厳選します。

練馬区　照屋多賀子

Ｑ. 「
徳
用
な
す
５
本（
キ
ズ・擦
れ
込
み
）」は
規
格
変
更

で
５
本
で
は
な
く
３
本
の
な
す
が
届
き
ま
し
た
。５
本

の
量
が
必
要
な
料
理
だ
っ
た
の
で
困
り
ま
し
た
。イ
ン

タ
ー
ネ
ッ
ト
で
数
量
を
選
べ
る
よ
う
に
す
る
な
ど
、対

応
を
考
え
て
ほ
し
い
で
す
。

Ａ. 「
な
す
の
規
格
変
更
」に
つ
い
て
は
、使
い
勝
手
の
悪

さ
で
ご
迷
惑
を
お
掛
け
し
、申
し
訳
あ
り
ま
せ
ん
で
し

た
。本
来
な
ら
ば
ご
案
内
通
り
に
お
届
け
す
べ
き
で
す

が
、天
候
不
良
な
ど
に
よ
る
生
育
不
足
で
収
量
が
上
が
ら

ず
、規
格
変
更
せ
ざ
る
を
得
な
い
こ
と
が
あ
り
ま
す
。産

直
取
引
の
た
め
、天
候
の
影
響
で
収
穫
量
が
増
減
す
る
こ

と
が
あ
る
か
ら
で
す
。注
文
い
た
だ
い
た
数
量
に
対
し
て

商
品
手
配
を
行
っ
て
い
ま
す
が
、現
状
で
は
規
格
変
更
で

全
量
供
給
、そ
れ
で
も
無
理
な
場
合
に
は
欠
品
と
さ
せ
て

い
た
だ
い
て
い
ま
す
。商
品
に
よ
っ
て
は
規
格
変
更
で
量

目
が
減
る
こ
と
で
調
理
が
難
し

く
な
っ
て
し
ま
う
こ
と
な
ど
も

あ
る
か
と
思
い
ま
す
。今
後
は
産

地
と
の
情
報
交
換
を
密
に
行
い
、

ご
案
内
通
り
供
給
で
き
る
よ
う

に
調
整
し
て
い
き
ま
す
。

Ｑ. 「
食
パ
ン
１
斤
」の
切
り
込
み
の
な
い
も
の
を
供
給

し
て
く
だ
さ
い
。

Ａ. 

ご
要
望
の
食
パ
ン
1
斤
の

ノ
ー
ス
ラ
イ
ス
品
は
、「
天
然

酵
母
食
パ
ン（
内
麦
）1
個

3
0
0
g
以
上
」を
隔
週
で
企

画
し
て
い
ま
す
。ぜ
ひ
一
度
お

試
し
く
だ
さ
い
。

Ｑ. 

「
産
直
ド
ラ
イ
フ
ル
ー
ツ
富
有
柿
」の
表
示
は
、産
地

が「
奈
良
」、加
工
地
は「
福
島
」と
な
っ
て
い
ま
す
。〝
産

直
〞と
記
載
が
あ
る
の
に
福
島
で
加
工
し
て
い
る
の
は
お

か
し
い
し
、納
得
で
き
ま
せ
ん
。そ
も
そ
も
な
ぜ
福
島
で

加
工
し
な
く
て
は
な
ら
な
い
の
か
、納
得
の
い
く
回
答
を

希
望
し
ま
す
。

Ａ. 

加
工
地
が
福
島
の
理
由
は
、東
都
生
協
の
産
直
産

地
・で
ん
で
ん
倶
楽
部
が
農
産
物
の
低
温
乾
燥
工
場
を

持
っ
て
お
り
加
工
が
行
え
る
こ
と
、産
直
産
地
の
奈
良

五
條
産
直
組
合
と
の
産
地
間
の
つ
な
が
り
が
あ
る
か
ら

で
す
。奈
良
五
條
産
直
組
合
は
、自
分
た
ち
の
地
元
で
販

売
す
る
た
め
に
で
ん
で
ん
倶
楽
部
に
製
造
委
託
し
て
、

こ
の
ド
ラ
イ
フ
ル
ー
ツ
が
商
品
化
さ
れ
ま
し
た
。

　
ま
た
、産
直
原
料
を
使
用
し
て
い
る
加
工
品
の
場
合
、

商
品
名
に〝
産
直
〞を
付
け
て
い
ま
す
が
、特
に
製
造
地

を
表
し
て
い
る
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。今
後
は
誤
解
の

な
い
よ
う
に
、商
品
案
内
に
は
製
造
地
を
で
き
る
だ
け

掲
載
す
る
よ
う
に
努
め
ま
す
。

Ｑ. 「
ナ
チ
ュ
ラ
さ
ら
肌
パ
ッ
ド
安
心
中
量
用
30
枚
」は
、

チ
ラ
シ
に
は「
不
透
明
な
袋
に
入
れ
て
お
届
け
し
ま
す
」

と
あ
っ
た
の
に
、む
き
出
し
で
届
き
ま
し
た
。改
善
し
て

ほ
し
い
で
す
。

Ａ. 

こ
の
た
び
は
、大
変
ご
不
快
な
思
い
を
お
掛
け
し
、

申
し
訳
あ
り
ま
せ
ん
。生
理
用
品・軽
失
禁
商
品
は
、『
さ

ん
ぼ
ん
す
ぎ
』掲
載
の
一
部
商
品
に
つ
い
て
2
0
1
4
年

7
月
か
ら
不
透
明
袋
入
り
で
お
届
け
し
て
い
ま
す
。ま

た
、チ
ラ
シ
に
も
商
品
ご
と
に「
不
透
明
袋
マ
ー
ク
」を
付

け
て
い
ま
す
。し
か
し
、別
チ
ラ
シ「
キ
ャ
ロ
ッ
ト
」掲
載

品
や
一
部
の
メ
ー
カ
ー
品
に
は
対
応
で
き
て
い
ま
せ
ん
。

　
現
在
、商
品
セ
ッ
ト
セ
ン
タ
ー
に
て
手
作
業
で
不
透

明
袋
に
入
れ
て
い
る
た
め
、通
常
納
期
よ
り
数
日
前
倒

し
て
の
納
品
が
必
要
と
な
っ
て
い
ま
す
。早
期
納
品
に

対
応
で
き
な
い
ユ
ニ
チ
ャ
ー
ム
社
、Ｐ
＆
Ｇ
社
、日
本
生

協
連（
コ
ー
プ
商
品
）な
ど
の
商
品
は
通
常
パ
ッ
ケ
ー
ジ

で
お
届
け
し
て
い
ま
す
が
、今
後
は
全
て
の
商
品
が
不

透
明
袋
入
り
で
お
届
け
で
き
る
よ
う
に
取
引
先
と
調
整

し
て
い
き
ま
す
。

　
な
お
、ご
指
摘
品
は「
不
透
明
な
袋
に
入
れ
て
お
届
け

し
ま
す
」と
の
記
載
が
な
い
も
の
で
し
た
が
、こ
の
た
び

の
お
申
し
出
を
真
摯
に
受
け
止
め
、よ
り
一
層
分
か
り

や
す
い
紙
面
表
示
に
努
め
ま
す
。

Ｑ. 

わ
が
家
は
固
定
電
話
を
解
約
し
携
帯
電
話
だ
け
に

な
り
ま
し
た
。そ
の
た
め
、コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
へ
の
注
文

は
通
話
料
金
が
掛
か
っ
て
し
ま
う
の
で
、携
帯
か
ら
も

使
用
で
き
る
フ
リ
ー
コ
ー
ル
の
設
置
を
要
望
し
ま
す
。

Ａ. 「
携
帯
電
話
か
ら
も
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
の
フ
リ
ー
コ

ー
ル
に
つ
な
が
る
よ
う
に
し
て
ほ
し
い
」と
い
う
ご
要

望
に
は
内
部
で
検
討
を
重
ね
て
い
ま
す
。携
帯
電
話
か

ら
フ
リ
ー
コ
ー
ル
へ
の
通
信
料
金
は
、一
般
電
話
と
比

べ
て
料
金
が
数
倍
か
か
り
ま
す
。こ
の
通
信
料
金
を
事

業
経
費
と
し
て
吸
収
す
る
こ
と
自
体
が
大
き
な
課
題
と

な
っ
て
い
ま
す
。す
ぐ
に
は
ご
要
望
に
お
応
え
で
き
ず

申
し
訳
あ
り
ま
せ
ん
が
、実
現
に
向
け
て
検
討
し
て
い

ま
す
の
で
、ご
理
解
く
だ
さ
い
。

Ｑ. 

お
届
け
明
細
書
に「
企
画
さ
れ
て
い
な
い
注
文
番
号

の
た
め
受
注
で
き
ま
せ
ん
で
し
た
」と
あ
り
ま
し
た
が
、

注
文
集
計
時
に
実
際
に
何
を
注
文
し
た
か
組
合
員
に
確

認
す
る
作
業
を
検
討
し
て
く
だ
さ
い
。

Ａ. 

注
文
番
号
書
き
間
違
い
を「
お
届
け
明
細
書
」で
お

知
ら
せ
す
る
理
由
は
、少
な
く
と
も
受
け
付
け
で
き
な

か
っ
た
こ
と
を
お
伝
え
し
た
い
と
の
思
い
か
ら
で
す
。

現
在
、注
文
集
計
締
め
切
り
は
翌
日
午
後
１
時
、商
品
発

注
締
め
切
り
は
同
３
時
と
非
常
に
短
く
、注
文
番
号
書

き
間
違
い
の
確
認
作
業
を
併
せ
て
行
う
の
は
難
し
い
状

況
で
す
。し
か
し
、ご
指
摘
に
関
し
て
は
今
後
の
課
題
と

し
、注
文
書
集
計
作
業
の
改
善
と
と
も
に
、記
入
間
違
い

の
確
認
連
絡
を
す
る
方
向
で
対
策
を
検
討
し
ま
す
。ま

た
、イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
は
注
文
番
号
入
力
の
必
要
が

な
い
方
法
も
選
択
で
き
ま
す
の
で
、ご
検
討
く
だ
さ
い
。
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紹
介
し
ま
す
！

私
た
ち
の
と
ー
と
会

紹
介
し
ま
す
！

私
た
ち
の
と
ー
と
会

　
メ
ン
バ
ー
4
人
は
北
沢
小
学
校
で
活
動
し
て
い
た

保
護
者
の
仲
間
で
す
。一緒
に
東
都
生
協
の
活
動
を

し
た
い
と
思
い
ま
し
た
が
、ブ
ロ
ッ
ク
が
分
か
れ
て
い

る
た
め「
と
ー
と
会
」と
し
て
活
動
を
始
め
ま
し
た
。

　
東
都
生
協
の
商
品（
主
に
新
商
品
）の
試
食
、ク
ラ

フ
ト
作
り
や
勉
強
会
、地
域
の
情
報
交
換
を
し
て
い

ま
す
。ク
ラ
フ
ト
作
り
は
パ
ス
モ・ス
イ
カ
の
パ
ス

ケ
ー
ス
や
ハ
サ
ミ
入
れ
、小
物
ケ
ー
ス
な
ど
い
ろ
い

ろ
な
物
を
手
掛
け
て
き
ま
し
た
。ま
ず
は
自
分
で
生

地
を
選
ぶ
と
こ
ろ
か
ら
イ
メ
ー
ジ
作
り
を
し
、台
紙

の
厚
さ
や
出
来
上
が
り
の
寸
法
も

使
い
や
す
い
よ
う
に
キ
チ
ン
と
計
算
し

て
作
品
を
作
り
ま
す
。作
品
が
増
え
た

時
に
は
、展
示
会
も
行
い
ま
す
。

　
ク
ラ
フ
ト
作
り
を
し
た
後
は
試
食

会
。レ
シ
ピ
を
皆
で
出
し
合
い
、自
宅

で
料
理
す
る
時
に
役
立
て
ま
す
。ま

た
、新
商
品
を
な
る
べ
く
利
用
し
て

商
品
に
つ
い
て
学

習
も
し
、生
協
の

商
品
の
知
識
を
増

や
す
こ
と
を
目
指

し
て
い
ま
す
が
、堅

苦
し
く
な
く
、和

気
あ
い
あ
い
と
し

た
活
動
で
す
。

地
域
を
越
え
て
、と
ー
と
会
で
楽
し
く
活
動

「
と
ー
と
会
」
は
組
合
員
の
み
３
人
以
上
、「
サ
ー
ク
ル
」
は

組
合
員
３
人
以
上
と
組
合
員
で
な
い
人
も
メ
ン
バ
ー
に
な
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。
お
問
い
合
わ
せ
は
組
織
運
営
部
ま
で
。

私
た
ち
の
と
ー
と
会

私
た
ち
の
と
ー
と
会

私
た
ち
の
と
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と
会

私
た
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と
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た
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と
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た
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私
た
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た
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と
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私
た
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の
と
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会

私
た
ち
の
と
ー
と
会

私
た
ち
の
と
ー
と
会

私
た
ち
の
と
ー
と
会 ど

う
ぞ

よ
ろ
し
く
♡

「
と
ー
と
会
」「
サ
ー
ク
ル
」は
、食
の
大
切
さ
を
学
ん
だ
り
、趣
味
の

仲
間
と
講
習
会
を
開
い
た
り
、組
合
員
で
あ
れ
ば
気
軽
に
始
め
ら
れ

る
活
動
で
す
。活
動
へ
の
ア
ド
バ
イ
ス・費
用
の
補
助・東
都
生
協
広

報
誌
へ
の
掲
載
な
ど
、皆
さ
ん
の
気
持
ち
を
応
援
し
ま
す
。

　
メ
ン
バ
ー

保
護
者
の
仲
間
で
す
。一緒
に
東
都
生
協
の
活
動
を

し
た
い
と
思
い
ま
し
た
が

る
た
め「
と
ー
と
会
」と
し
て
活
動
を
始
め
ま
し
た
。

　
東
都
生
協
の
商
品（
主
に
新
商
品
）の
試
食
、ク
ラ

フ
ト
作
り
や
勉
強
会
、地
域
の
情
報
交
換
を
し
て
い

ま
す
。ク
ラ
フ
ト
作
り
は
パ
ス
モ・ス
イ
カ
の
パ
ス

ケ
ー
ス
や
ハ
サ
ミ
入
れ
、小
物
ケ
ー
ス
な
ど
い
ろ
い

ろ
な
物
を
手
掛
け
て
き
ま
し
た
。ま
ず
は
自
分
で
生

地
を
選
ぶ
と
こ
ろ
か
ら
イ
メ
ー
ジ
作
り
を
し
、台
紙

の
厚
さ
や
出
来
上
が
り
の
寸
法
も

使
い
や
す
い
よ
う
に
キ
チ
ン
と
計
算
し

て
作
品
を
作
り
ま
す
。作
品
が
増
え
た

地
域
を
越
え
て
、と
ー
と
会
で
楽
し
く
活
動

第6地域 北沢小ままの会

おしえて！  新谷さん
食  の  安 全  お 役 立  ち 情 報

   大手ホテルなどで、偽装食品発覚
　通常、このコーナーは「食の『安全』お役立ち情報」ですが、今月
号は「食の『信頼』お役立ち情報」をお伝えします。
　今回のテーマ「景品表示法の改正について」は、ホテル、レストラ
ンなどの料理メニューや百貨店食品売り場だけの問題ではなく、
食品全般を取り扱う東都生協をはじめとした全国の生協にも大い
に関係のある話です。
　2013年秋ごろに全国各地のホテル、レストランなどの料理メ
ニューや百貨店食品売り場での食品素材の偽装・不当表示が社会
問題化しました。
　例えば、あるホテルではメニュー表記が「シバエビ」であるのに、
安価な「バナメイエビ」を使用し、あるいはメニューに「九条ねぎ」と
書かれているのに「青ネギ」または「白ネギ」を使用していました。そ
の他、「牛ロース肉のステーキ」とメニューにはあるのに、実際には
「牛脂その他の添加物を注入した加工食肉製品」を使用していた
など、次 と々偽装が明らかになりました。

     消費者を守るための法改正
　当時、「和食；日本人の伝統的な食文化」がユネスコ無形文化遺産
への登録を間近に控えており、2013年12月に登録されました。これ
らの偽装・不当表示は「和食」に対する国内外の消費者の信用を失
墜させる問題としてマスコミにも大きく取り上げられました。
　この問題を受け、政府は同年12月に「食品表示の適正化に向け
た取り組みの推進」の閣議決定を行い、これをもとに食品表示等
問題関係省庁会議において「食品表示等の適正化について」を取
りまとめました。ここで、誤表示問題の原因として次の3点が挙げら
れました。
①事業者のコンプライアンス意識の欠如
②不当景品類及び不当表示防止法（景品表示法）の趣旨・内容の
不徹底

③行政の監視指導体制の問題 〈安全・品質管理部 部長　新谷喜久夫〉
しんたに き く お

｢景品表示法」の改正について
　　～食品偽装防止の視点から～

 新谷さん

　通常、このコーナーは「食の『安全』お役立ち情報」ですが、今月

　特に③については、多くの事業者を対象とした監視指導には体
制面で限界がある旨が指摘されています。
　この取りまとめを受けて、「景品表示法」が二度にわたり改正さ
れ、2014年6月の法改正では、食品などの事業者（東都生協も含
まれます）に対して「法律遵守・倫理遵守（コンプライアンス）体制」
を義務付けています。例えば、
●自社内部に、表示を管理する担当者または担当部門を定める
●自社製品の表示に関する監視や表示に関する法律知識の習得
●担当者の社内での周知
などが必要とされました。
　東都生協では、商品部と安全・品質管理部がこれらを担っていま
す。両部署では取り扱う商品について、安心していただけるよう、供
給前までに商品の仕様内容と商品包材表示、ひいては商品案内の
文言に至るまで入念に点検をしています。

■課徴金納付命令（第8条）
（1）対象行為：優良誤認表示、有利誤認表示を対象とする。
（2）賦課金額の算定：対象商品・役務の売上額に3％を乗じる。
（3）対象期間：3年間を上限とする。
（4）主観的要素：違反事業者が相当の注意を怠った者でないと認められ

るときは、課徴金を賦課しない。
（5）規模基準：課徴金額が150万円未満となる場合は、課徴金を賦課

しない。
■課徴金額の減額（第9条）
違反行為を自主申告した事業者に対し、課徴金額の2分の1を減額
する。
■除斥期間（第12条第 7項）
違反行為をやめた日から5年を経過したときは、課徴金を賦課しない。
■被害回復（第10条・第11条）
事業者が所定の手続に沿って自主返金を行った場合（返金措置を実施
した場合）は、課徴金を命じない、又は減額する。
（1）自主返金により課徴金の減額を受けようとする事業者は、実施予定
返金措置計画を作成し、内閣総理大臣の認定を受ける。

（2）事業者は、実施予定返金措置計画に沿って適正に返金を実施する。
（3）報告期限までに報告を行う。
返金合計金額が、課徴金額未満の場合：課徴金の減額
課徴金額以上の場合：課徴金の納付を命じない

　2014年11月の法改正（2016年4月1日施行）では、不当表示を行っ
た事業者に対する課徴金制度を導入するとともに、被害回復を促進する観
点から返金による課徴金額の減額などを講じることを目的としています。

改正｢景品表示法」の主な施行概要Column

参考：消費者庁ホームページ

6月のわたしたち

組合員数  234,123人 ［ 101.3%］
　　加入    5,301人 ［119.9%］
　　脱退 3,208人 ［96.1%］

出資金   6,716,187千円
 ［99.3%］
一人あたりの出資金  28,945円
 ［98.4%］

総事業高  8,068,119千円
 ［101.3%］
共同購入事業 7,761,517千円
弁当配食事業     33,104千円
生活文化事業    79,021千円
生活支援事業  8,988千円
その他事業 185,490千円

※［　　］内は前年比2016年６月20現在

コラム

◆シニア割
世帯全員、または2人世帯のいず
れか1人が65歳以上の場合。
※申請書を提出いただく際に住民票（世

帯全員記載）の目視確認を行います。

東都生協の個人宅配手数料制
度をご案内します。
※手数料の金額については、特にことわりが
ない限り、税込みの表示となっています。

基本手数料＋配達手数料
（税込）をいただきます。

利用金額に応じて配達
手数料を免除する制度
があります。

◆ハローベビー割
本人もしくは配偶者で母子健康手帳
が交付されてから、1歳未満の赤
ちゃん１人に付き1回のみ申請でき
ます。
※免除期間:申請から2年間は基本手数

料・配達手数料（税込）を半額とします。
※申請書を提出いただく際、母子健康手

帳の目視確認を行います。

※双子や年子などで、１歳未満のお子さま
が２人以上いる場合は、基本手数料・配
達手数料ともに無料です。

◆ハンド・イン・ハンド割
加入名義者本人、または同居してい
る方（家族・親族・内縁を含む）が身体
障害・知的障害・精神障害による障
害者手帳（知的障害者は愛の手帳、
精神障害者は保健福祉手帳）および
被爆者健康手帳を持っている場合。
※申請書を提出いただく際、各種手帳の

目視確認を行います。

※商品のお届けがあったときのみ配達
手数料が掛かります。

※チケット、増資、土づくり基金、共済、
各種募金、引き売り、宅配商品のみご
注文の場合は、配達手数料は掛かり
ません。

※生協側の都合で商品のお届けが翌週
または後日になった場合、配達手数
料は掛かりません。 ただし通常商品
がある場合は、週遅れの商品があっ
ても配達手数料をいただきますの
で、あらかじめご了承ください。

個人宅配の手数料
制度のご案内

個人宅配に関わる手数料
です。
（商品案内・インターネットなど
での情報提供料を含みます）
※商品案内・注文書などの配
付手数料ではありません。

商品のお届けの際にい
ただく手数料です。商品
のお届けがない場合は
いただきません。

143円
143円

あり
なし

51円
0円

194円
143円

基本
手数料

配達
手数料 合計商品

お届け

0円
0円

あり
なし

0円
0円

0円
0円
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手数料

配達
手数料 合計商品

お届け

71円
71円

あり
なし

25円
0円

96円
71円

基本
手数料

配達
手数料 合計商品

お届け

71円8,000
円以上 0円 71円

基本
手数料

配達
手数料 合計

1回の
お届け
金額（税抜）

143円
8,000
円以上
10,000
円未満

10,000
円以上

21円 164円

143円 0円 143円

基本
手数料

配達
手数料 合計

1回の
お届け
金額（税抜）

0円
0円

あり
なし

0円
0円

0円
0円

基本
手数料

配達
手数料 合計商品

お届け
が２人以上いる場合は、基本手数料・配

ハローベビー割の利用金額による配達手
数料免除

その3その2

その1

商品の試食や、購入ができます。
こだわりや食べ方などを産地や
メーカーの皆さんに聞いてみま
しょう。気になる商品を試そう！

体験や展示やゲーム
など。お子さんも楽
しめるコーナー。

試食・販売・交流コーナー るんるんズ広場

ステージ、大抽選会、プレゼント付きクイズラリーなど・・・ただいま計画中！ステージ、大抽選会、プレゼント付きクイズラリーなど・・・ただいま計画中！

「食の未来づくりフェスタ」には、
今年も100以上の生産者やメーカーが参加。
いつも「食べてる」「使ってる」お気に入り商品の
こだわりを聞いたり、新しい商品を発見したり…
楽しさいっぱいのフェスタです。

10月15日（土）10月15日（土）
午前10時～午後3時30分
会場：五反田TOCビル 13階
主催：東都生協

食の未来づくりフェスタ 2016食の未来づくりフェスタ 2016
おいしい やさしい つながる　今こそ！ 東都生協おいしい やさしい つながる　今こそ！ 東都生協

みんなで
来てね！

（抜粋）
理事会報告
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酬
額
の
第
1
回
理
事
会
へ
の
申

し
送
り
に
関
す
る
件
●
第
42
回
通
常
総
代
会
役
員（
委
員
）な
ど
の

指
名
取
り
消
し
お
よ
び
追
加
確
認
の
件
●
2
0
1
6
年
度
理
事
会
日

程（
案
）の
修
正
確
認
の
件
ほ
か

【
報
告
事
項
】●
決
算
概
況
お
よ
び
各
部
署
業
務
報
告
●
東
京
南
部
生
協

2
0
1
6
年
4
月
度
決
算
概
況
報
告
●
組
合
員
活
動
委
員
会
報
告
●
商

品
活
動
関
連
報
告
●
2
0
1
6
年
度
の
内
部
統
制
推
進
に
関
す
る
件

〈
２
０
１
６
年
度
第
１
回
定
例
理
事
会 

２
０
１
６
年
６
月
14
日
〉 

【
審
議
事
項
】●
2
0
1
6
年
度
役
員
報
酬
額
決
定
の
件
●
東
都
生
協

顧
問
選
任
の
件

【
報
告
事
項
】●
2
0
1
6
年
度
理
事
会
等
の
開
催
日
程
確
認
の
件

●
2
0
1
6
年
度
に
お
け
る
組
合
員
常
任
理
事
の
役
割
分
担
の
件

●
2
0
1
6
年
度
理
事
会
設
置
委
員
会
委
員
お
よ
び
関
係
団
体
等

へ
の
派
遣
委
員
確
認
の
件
●
常
任
理
事
会
決
議
事
項
報
告

〈
２
０
１
６
年
度
第
２
回
定
例
理
事
会 

２
０
１
６
年
６
月
23
日
〉 

【
審
議
事
項
】●
2
0
1
6
年
度
総
代
定
数
確
認
の
件

【
報
告
事
項
】●
決
算
概
況
お
よ
び
各
部
署
業
務
報
告
●
東
京
南
部
生

協
2
0
1
6
年
5
月
度
決
算
概
況
報
告
●
組
合
員
活
動
委
員
会
報
告

●
商
品
活
動
関
連
報
告

9
月
21
日（
水
）、10
月
20
日（
木
）

11
月
17
日（
木
）

今後の
理事会日程
（予定）

9
月
21
日（
水
）、10
月
20
日（
木
）

11
月
17
日（
木
）

　都会に住んでいるとあぜ道の朝露を感じ

たり、風とともに漂う緑の生い茂った匂いを

感じたりしないまま、新しい季節を迎えてし

まうことが多々あります。一方、地方の生産

地を思い浮かべると、特に季節の変わり目と

なる今の時期、いろいろな変化を肌で感じ

られるのではないでしょうか。

　虫の音がどこからともなく聞こえ、時折、

残暑の合間に、秋の気配を感じたりもしま

す。農産物にも変化があります。畑のゴー

ヤが黄色に熟し、稲穂もしっかりと膨らんで

刈り取りを待ちわびるかのように見えます。

ちなみに、稲を刈り取って天日干しにするこ

とを「はさがけ」といいます。なかなか日常

では使わない言葉ですが、季節感と日本らし

さを感じます。

　秋の夜長、『MOGMOG』に目を通して、

時間を過ごしていただければ幸いです。

（ T.O）

編集後記

会
。レ
シ
ピ
を
皆
で
出
し
合
い
、自
宅

で
料
理
す
る
時
に
役
立
て
ま
す
。ま

た
、新
商
品
を
な
る
べ
く
利
用
し
て

の
厚
さ
や
出
来
上
が
り
の
寸
法
も

使
い
や
す
い
よ
う
に
キ
チ
ン
と
計
算
し

北沢４丁目を中心
に活動しています。
興味のある方は
ご連絡ください！

915 インフォメーション 14とーと会・おしえて新谷さん15 インフォメーション 9



夏の暑さを乗り越えた９月の田んぼでは、黄金色に輝く稲穂たちが
そろって深くお辞儀をしています。まさに一粒万倍。実りの秋という
言葉がぴったりな豊かな光景です。いよいよ産地は、忙しい稲刈り
の時期を迎えます。今年の新米も楽しみですね。

お問い合わせ 組織運営部第406号　2016年9月10日発行 今月の
表紙

「
産
直
米 

ゆ
め
ぴ
り
か（
北
海
道
）」

く
ら
し
に
な
く
て
は
な
ら
な
い

東
都
生
協
を
目
指
し
て

通常総代会
報告

第42回 期
待
の
新
品
種
を
ぜ
ひ
！

東都生協だより

あんぜん  あんしん  お届けします。
モグモグ

2016
No.406 9

年に1度は、生産者との交流や
生産を支援する取り組みに

参加しよう

食費の5割以上は東都生協の
商品を利用し、食卓から日本
の農業を応援しよう

1人が5人に地域で
「食の未来づくり運動」を伝え、

その輪を広げよう

行動目標2行動目標１ 行動目標3

私  の   宣   言 子どもたちに残す食の未来について、周りの人と共に考えます。

TPPがもたらす、
食の未来と明日のくらし
をよく考えよう！

　秋の臨時国会では環太平洋経済連携協定（TPP）関連法案の継続審
議が予定され、その動向が注目されて
います。東都生協組合員の関心も高く、
５月20日開催の「そうだったのか！ TPP」
学習会では、会場からあふれるほどの
93人の参加がありました。

第1部 ： DVD『自由貿易に抗う人々　―NAFTAから20年－』の上映(53分)と、DVD制作委員会代表・上垣善寛氏(農業ジャーナリスト)に
よる解説。本作品は、約20年前に発効した北米自由貿易協定（NAFTA）＊に加盟したメキシコの現状を見ることで、TPPが日本国
民のくらしにどのような影響を与えるかを考察するドキュメンタリー映画です。

第2部 ：「そうだったのかTPP！ 私たちの食の安全は大丈夫？」と題した学習会。TPPテキスト分析チームの一員で、「TPPに反対する人々
の運動」の共同代表・山浦康明氏(明治大学法学部兼任講師)による報告。

　今回の学習会は、未来の子どもたちにどのような社会を残すのか、
20年後どのような社会を目指すかを考え、自由貿易協定による見え
ない影響を「見える」ようにする機会として開催されました。
　2016年２月４日に12カ国で署名されたTPP。各国国内で批准され
なければ発効せず、日本やアメリカは国会での承認が必要ですが、４
月５日に政府から出されたTPPの交渉過程に関する資料は、タイトル
以外黒塗りの“のり弁”状態。その後国会での審議はストップ、継続審
議となりました。十分な論議を経ないで国民の理解を求めることなく
強引に批准しようとする日本政府には、何か思惑があると感じざるを
得ません。
　しかしTPP合意の内容は、市民団体有志によるTPPテキスト分析
チームにより次第に明らかになってきました。農産物の重要品目の関
税撤廃・削減の除外規定がない上に、協定発効７年後に関税やセーフ
ガードを含む全面的な見直し協議を行うことを約束。複数国の見直し
要請があれば、わずかにある関税も撤廃を迫られる可能性がありま
す。規制をする場合には厳密な科学的証拠の提示が必要となり、遺伝
子組換え食品の輸入規制が困難に。このほかにも食品表示のルール
の緩和、食品添加物や機能性食品表示の承認拡大など、食の安全・安
心に大きな影響を与えるものです。
　さらに、ISDS条項は海外の大口投資家や大資本に都合のよい条項
で、投資家や企業が国を訴えることができ、仲裁廷はその国の司法制
度とは別なので主権侵害の問題も生じます。他にも保険や医療など
国民の健康やくらしに関係する分野に
まで大きな影響を与えます。
　「食料自給率を高める」「農業は環境
保全など多面的な機能を持つもので
あり、農業が国の中にあることが大事」

「遺伝子組換え技術を使用しない有機
農業の普及が大切」などを認識し、配
付リーフレット（右記）で理解を深め、周
囲に広めることを確認し合いました。

「TPPに反対する人々の運動」共同
代表の山浦康明さん

　リーフレットのトップでは「危険なキーワード ５」を掲載。①生き
た協定②ネガティブリスト③ラチェット条項④規制の整合性⑤承
認手続き̶の５つです。一見、どの言葉も危険な感じはしません
が、それぞれの内容を読んでいくと、TPPがいかに危険かというこ
とが分かります。
　「史上最悪の農業つぶし協定」として、TPPは日本の農林水産
品2,594品目のうち2,135品目（82％）の関税が撤廃され、いか
に史上最悪の農業つぶし協定であるかが示されています。「消
費者の権利を奪い、グローバル企業の利益優先」として食の安
全についてまとめたページでは、厳密な科学的証拠がなければ
輸入規制できないことや、食品表示を自国だけで決められなく
なることなどを挙げています。医療・保険の分野では、薬価決定
に製薬企業が影響力を及ぼす可能性や、特許やデータ保護が強
化され、価格が高止まりする可能性、共済やかんぽ生命にも影
響があることを指摘しています。
  このほかにも、「著作権の監視と管理が進み、表現が萎縮する恐
れがあること」「ISDS条項によって相手国の司法権を侵害し、規制
を萎縮させる可能性があること」「環境よりも企業の利益が上とし
ていること」「日本は強制労働に関する廃止条約と差別禁止を定
めた条約を批准していないこと」「企業
が個人情報を自由に海外に送れるよう
になること」など、TPPの内容について
分かりやすく解説しています。
　皆さんも一度読んでください。

＊カナダ・メキシコ・アメリカ合衆国の３カ国で結ばれた自由貿易協定で、1992 年に署名され 1994 年に発効。

リーフレット「そうだったのか！ TPP」
（TPP分析チーム制作）とは…

未来の子どもたちのために何を残すかを考える

リーフレット「そうだったのか！ TPP」
は同名のホームページからダウン
ロードできます。新しく発行したブッ
クレット「続・そうだったのか！ TPP 24
のギモン」もダウンロードできます。
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