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産直りんご食べ比べセット
参考価格：398円（税込429円）
企画：２月４回

メリハリある四季の下でおいしく育つりんご
　りんごは葉を付け、花を咲かせ、実を実らせ、葉を落とし、眠るというサイクル
を毎年繰り返します。おいしいりんごを育てるのには、夏と秋の気温差、昼夜の
温度差がしっかりとあることが重要になります。㈲ゴールド農園のりんご農場が
広がる弘前市近郊は、真夏でも昼の高温時間帯が短く、秋には冷気が大地を覆
い、冬になればマイナスになるのが当たり前…このメリハリある弘前の四季がり
んごの生育条件にぴったり合うため、甘くて肉質が良く締まったおいしいりんご
ができるのです。

土づくり、葉っぱ作りにこだわっています
　㈲ゴールド農園では、土づくり、葉っぱ作りを大切にしています。健康な土が元
気な葉を作り、元気な葉はりんごに栄養を送って、じっくりと時間をかけて果実を
大きくふくよかに育てるからです。近年は、最も効果的に有機質土壌を得られる

「草生栽培」（地面を覆う草を定期的に刈り取り、腐らせて土に還元させる栽培
方法）も行い、できる限り農薬・化学肥料を使わない栽培に取り組んでいます。

革命的な「葉とらず」りんご栽培
　従来りんご生産者は、「大玉、高品質」を心掛け、見た目を第一に栽培すること
に努力してきました。“りんごの果実に養分を送る大切な葉を、実を赤くするために
摘む”という作業もその一つです。しかし、1991年秋のりんご園視察の時、葉摘み
作業を見た東都生協組合員から「少々見た目が悪くてもかまわないので、葉摘み
をしていないりんごをぜひ食べてみたい」という声が上がりました。このひと言が
きっかけとなり、「葉とらず」りんごが誕生。これは、今までのやり方を根本的に覆
す革命的な栽培と言えるものでした。現在、「葉とらず」りんごは㈲ゴールド農園
の一押しの商品となって生産量も増え、東都生協で扱う期間も長くなっています。

葉っぱの
おかげで

おいしいり
んご

㈲
ゴ
ー
ル
ド
農
園

生産者の斉藤優さん・貴子さんご夫妻 生産者の栗原清さん・妙子さんご夫妻生産者の成田久光さん

生産者の柴田康平さん 生産者の清野直春さん・優美子さんご夫妻 生産者の石岡繁行さん・千夏さんご夫妻
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①
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㈲ゴールド農園、主なりんごカレンダー

りんご（黄王）
りんご（さんさ）
りんご（未希ライフ）　　　
りんご（つがる）
りんご（トキ）
りんご（紅玉）
りんご（ジョナゴールド）
葉とらず無袋りんご（ふじ）　
りんご（王林）
無袋りんご（ふじ）
りんご（シナノゴールド）  
CA貯蔵りんご（ふじ）　

味・特徴 出荷時期りんごの種類
　組合員の声に
応え、企画準備
中の「登録りん

ご」。毎週違った品種を2玉ずつお届
けしたいと準備中です。お届け期間は
10月～1月。青森県の㈲ゴールド農
園、JAつがるみらい、長野県のサン・
ファームすざか、（農）佐久産直センター、
フルーツランド、山形県は㈲山形南陽
のんのん倶楽部の６産地から届く、さ
まざまなりんごと味の違いを楽しめる
よう、産地と調整しており、８月下旬に
ご案内する予定です。

「登録りんご」
を準備中 歯触りが良く、果汁が多く酸味も良い。

甘みと酸味が調和。果汁が多く、歯切れもよく食味に優れる。
甘みと酸味がほど良く調和。
紅色で薄いしま模様。果汁が多く甘みが強い。
香りが良く甘みがある。
紅色で果汁が多く、少し酸っぱくさわやか。
酸味と甘みが適度、紅玉に似た酸味。
上記記事食べ比べセットを参照。
上記記事食べ比べセットを参照。
適度な甘さと酸味。貯蔵性に優れる。
上記記事食べ比べセットを参照。
無袋りんご（ふじ）と同様。

９月
９月上旬
９月上旬
９月上旬～10月上旬
10月
10月上旬～12月上旬
10月下旬～５月中旬
11月上旬～４月下旬（11月上旬～12月下旬蜜入り）
12月中旬～４月下旬
12月下旬～2月上旬
２月上旬～６月中旬
５月上旬～7月上旬

2020年も順調に育ったりんごたち
食べ比べセットでお味見はいかが？

①岩木山とりんごの花
②木成りふじ
③収穫したりんごと生産者
④ふじの収穫量は年間で5,500tにもなります

③④

①②

23 今月の産地今月の産地 22

㈲ゴールド農園

青森県
弘前市




