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等
日
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案
）と
第
48
回
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総
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会

日
程（
案
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認
の
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地
域
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会
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介
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規
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】
 

 

●
組
合
員
活
動
委
員
会
報
告

 

●
商
品
活
動
関
連
報
告

 

●
き
ょ
う
さ
れ
ん
第
44
次
国
会
請
願
署
名
お
よ
び
リ
サ
イ
ク
ル

洗
び
ん
セ
ン
タ
ー
支
援
募
金
の
件

 

●
子
会
社
に
関
す
る
報
告

 

●
常
任
理
事
会
決
議
事
項
報
告

２
月
18
日（
木
）、
３
月
18
日（
木
）

今
後
の
理
事
会
日
程（
予
定
）

11月のわたしたち

組合員数 258,904人 ［104.1%］
　　加入 16,469人 ［135.6%］
　　脱退 5,972人 ［56.7%］

★出資金      6,621,037千円
 ［100.2%］
★1人あたりの出資金   25,573円
 ［95.6%］
★１人あたりの利用高  6,392円
 ［120.0%］

総事業高 25,252,223千円
 ［125.0%］
共同購入事業  24,474,084千円
弁当配食事業  210,288千円
生活文化事業  25,709千円
生活支援事業  45,566千円
その他事業    496,577千円

※［　　］内は前年比2020年11月20日現在 
2021年
２月号レポート

　東都人材バンク講師の金子薫
さんを招き、「北欧のおうちごは
ん」の学習会を開催。講師手作り
の写真満載のレシピに沿って、北

欧諸国の特徴、料
理に欠かせない
食品や調味料に
ついてキーワー
ドを使って説明、

スパイスの香りも楽しみました。参
加者から「材料があるので家で
作ってみます」との声も。コロナ禍
で調理実習ができずとも「自宅で
すぐ実践」という姿勢に、みんな触
発されたのではないでしょうか。

　本場ニューヨークスタイルを生か
しながら、日本人好みの味わいに仕
上げた「北海道産ゆめちから使用プ
レーンベーグル」。生産者トライベッ
カ・ベーカリー㈱石河利也代表は、ご
自身のアレルギー経験をきっかけに
無添加での食品づくりにまい進し、
試作を重ね、しっとりもちもち食感を
実現！ 無添加一筋の志とベーグル愛
あふれる誠実な語りは、商品の魅力
をたっぷり伝えてくれました。「お人
柄に触れて、断然応援したくなりまし
た」と参加者からのエールも！。

　サンスター
㈱から屋田さん、
太田さんを講
師に、口・髪の
ケアについて学
習会を開催。45歳以上の歯を失う原
因の１位は「歯周病」。さまざまな病
気を引き起こす細菌による感染症と
聞き、普段の歯磨きの大切さを痛感
しました。歯磨き剤や歯ブラシの選
び方、ブラッシングの方法など、初め
て知ることもいっぱい。
　ヘアケアでは、頭皮マッサージ講
習と頭皮診断。歯と同様、髪も健康
が一番。「ケアの大切さ、自分に合う
歯ブラシ選びも参考になった」「もっ
と話を聞きたい」と第2弾を熱望する
声も…。不安定な情勢の中、手応え
アリの企画になり、

「組合員活動はや
っぱり楽しい」と、
みんなの笑顔が
印象的でした。

　
ブ
ロ
ッ
ク
委
員
会
、と
ー
と
会
、サ
ー

ク
ル
で
活
動
さ
れ
て
い
る
組
合
員
を
対

象
に
し
た
活
動
団
体
交
流
会
が
、10
月

13
日・
17
日
に
さ
ん
ぼ
ん
す
ぎ
セ
ン
タ

ー
、11
月
18
日
は
Z
o
o
m
を
使
っ
た
オ

ン
ラ
イ
ン
会
議
で
開
催
さ
れ
、20
人
が

参
加
し
ま
し
た
。

　
昨
年
は
4
月
か
ら
活
発
な
組
合
員

活
動
を
目
指
す
も
の
の
、新
型
コ
ロ
ナ

ウ
イ
ル
ス
感
染
症
拡
大
で
8
月
ま
で
中

止
。9
月
か
ら
の
再
開
後
も
制
限
の
あ

る
中
で
の
開
催
と
な
り
ま
し
た
。

　
ま
ず
、活
動
団
体
の
現
状
を
共
有
し

な
が
ら「
コ
ロ
ナ
禍
の
中
で
組
合
員
活

動
と
し
て
何
が
で
き
る
か
、ど
の
よ
う
に
進
め
る
か
」に
つ
い

て
意
見
を
交
換
。「
試
食
を
通
し
て
活
動
を
し
て
き
た
の

で
、今
何
が
で
き
る
か
が
分
か
ら
な
い
」と
い
う
も
ど
か
し
い

思
い
や
、「
企
画
が
な
い
の
で
、委
員
の
お
す
す
め
商
品
や
あ

な
た
の
お
す
す
め
商
品
を
募
集
し
て
ニュー
ス
を
発
行
し
て

は
？
」な
ど
の
意
見
が
寄
せ
ら
れ
ま
し
た
。

　
つ
づ
い
て
、5
年
10
年
後
の
組
合
員
活
動
を
イ
メ
ー
ジ

し
な
が
ら
、「
東
都
生
協
の
組
合
員
活
動
が
ど
ん
な
形
な

ら
未
来
に
つ
な
げ
ら
れ
る
か
」を
テ
ー
マ
に
自
由
に
討
論
。

「
オ
ン
ラ
イ
ン
の
つ
な
が
り
を
強
化
す
る
」「
映
像
で
活
動

を
紹
介
し
、ど
の
よ
う
な
活
動
か
知
っ
て
も
ら
う
」な
ど
、

9
月
か
ら
の
活
動
で
ス
タ
ー
ト
し
た
、「
集
ま
ら
な
く
て
も

で
き
る
活
動
」へ
の
意
見
が
あ

り
ま
し
た
。

　
コ
ロ
ナ
禍
に
よ
り
従
来
の
活

動
が
で
き
な
い
中
、一
人
ひ
と
り

の
組
合
員
と
の
つ
な
が
り
方
を

考
え
、そ
し
て
未
来
へつ
な
げ
て

い
く
活
動
を
考
え
る
こ
と
が
で

き
た
交
流
会
と
な
り
ま
し
た
。

世界のおうちごはんと簡単デザート
～北欧のおうちごはん～ お口の中は大丈夫？ 鉄壁！ 無添加

国産小麦ベーグルの魅力
11月10日　小平西部ブロック委員会11月24日　上石神井ブロック委員会11月22日　千代田ブロック委員会

「これからの組合員活動を語ろう・創ろう」～未来につなげていくために～ 
2020年度活動団体交流会

安全な食の流通に尽力される
石河代表（左）と卸業「㈱風見」
高橋哲也常務。

卵・乳製品・添加物
なし。小麦が香るシ
ンプルパン。
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いしこ

住所不明組合員のみなし自由脱退手続きに関するお知らせ

～戦後75年 未来につなげる平和への想い～
第17回 東都生協平和のつどい

3月13日(土)
午前10時30分～午後4時30分(人数制限あり)

日時

会場 東都生協さんぼんすぎセンター
（京王線 上北沢駅下車 北口 徒歩7分）

問い合わせ：東都生協　組織運営部（月～金：午前9時～午後4時） TEL：03-5374-4756

定款第10条２項に基づき、住所の変更届を２年間行わなかった組合員は脱退の予告があったものとし、
「みなし自由脱退対象者」とさせていただきます。 
（今回のみなし自由脱退の対象者）
　2019年と2020年の両年に東都生協からの郵便物が宛先不明で返送された方で、東都生協事業の利用実績のない組合員。
　2021年３月20日をもって「みなし自由脱退の対象」となっている方は、共同購入センターに備え付けの住所不明組合員名
簿に掲載されています。お心当たりのある方は、共同購入センターでご照会ください。もし、この名簿にご自分のお名前が掲
載されている場合は、至急東都生協へご連絡願います。
　なお、今回脱退手続きをさせていただいた方で、後日住所が判明した場合、お申し出を確認した日をもって従来の出資金額
で、再度組合員として登録させていただきます。 2020年12月20日 東都生活協同組合　理事長 風間与司治  

システム部　システム運用グループ組合員係
電話 03-3329-4927 午前９時～午後５時（日曜、月曜、年始休業日を除く）お問い合わせ

〈ステージ ※２部制〉 午後１時30分　午後３時15分

〈体験・展示〉

■笹久保伸さん（ギター）、
青木大輔さん（サンポー
ニャ）デュオによる南米
音楽の演奏

■東友会の被爆証言、東都
生協の平和活動報告など

■「アジアの子どもたちに絵本を贈ろう」翻訳シールを絵本に貼る体験
　（午前11時～午後0時30分、定員9組、要申込）
■ピースメッセージ（組合員「平和の願い」のメッセージ）、戦中・戦後の

本物の生活用品などの展示、ハンガー・フリー・ワールド

サンポーニャ▶

参加費：無料

新型コロナウイルス感染拡大の影響
により、内容を変更してオンライン
開催とします！
今後の案内は東都生協ホームページ
をご確認ください。




