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クイズの答え、おたより、写真、イラストなど
は、はがきまたはホームページから送ってね。
上記アドレスあるいは、右の二次元コードか
らアクセスしてください。

正解者から抽選で、10人に、
図書カードをプレゼント！
発表は賞品の発送をもって
代えさせていただきます。

https://www.tohto-coop.or.jp/mogmog/
ホームページからも応募できます！

「無無グリーンボール」の状態が悪く驚きました。有機
栽培で頑張っている東都生協として原因を明らかにして
ほしい。産地で古い物が混入？ キャベツの病気？ 管理
の問題？ 天気の関係で同じ時期同じ畑でも腐る？ 分か
らないからいろいろ想像をします。
　ご迷惑をお掛けして申し訳ありません。調べた結果、
軟腐病であった可能性があります。軟腐病は細菌が原
因の病気で、高温多湿になると発生しやすく、産地では、
グリーンボールは毎年7月初旬までの企画としています。
軟腐病については、収穫時には注意し確認、出荷して
いますが、収穫後１～２日程度で一気に症状が進行し
てしまうことや、内部に発生して外観からの選別が難し
い場合があります。出荷段階で見落としてしまい、お届
けするまでの間に症状が進行してしまったものと思われ
ます。今後は、改めて収穫、出荷時の検品を強化し、
併せて物流セットセンターでのセット検品をしっかり行う
ことで再発防止に努めます。

Q.

A.

●クイズの答え
●住所／氏名（お子さんの場合、年齢または
学年）／組合員コード／ペンネーム（希
望の方）
●「果物」にまつわるエピソードや産地・交
流訪問の思い出などを教えてください。
●「食の未来づくり運動（食料自給率の向
上）」について、未来の子ども達に伝えた
いことを教えてください。
●各記事に関する感想や「ＭＯＧＭＯＧ」へ
のご意見、イラスト、写真などもお待ちし
ています！

はがきで応募する場合は、

右記の内容を

書いて送ってね。

Q&AQ&A
「CO・OP濃いトマトジュース（食塩無添加）」1000㎖
の取り扱いを希望します。
　この商品の取り扱いは当面予定しておりません。
　この商品のような濃縮還元製品の場合は、トマトを搾
汁した後、濃縮してトマトピューレに加工します。その
トマトピューレを保存しておき、必要な時に水を加えて
製品化します。一方、現在東都生協で取り扱っているト
マトジュースのほとんどは、国産の露地栽培の加工用ト
マトを旬の８月に収穫・搾汁・製造したシーズンパック
商品です。８月製造の商品を翌シーズンまで通年でお
届けするため、保存性が高い金属缶を使用し、賞味期
間を２年間に設定しています。トマトジュースのプライ
ベートブランド（ＰＢ）商品としては、メーカーが長野県
の契約農家から調達した加工用トマトを使用した「東都
高原夏摘みトマトジュース（食塩無添加）」を数量契約し
て製造し、190ｇ×30本、190ｇ×6本を通年で企画し
ています。
　国産加工用トマトは生産者の高齢化などで年々生産

量が減少しており、生産者を
応援するため、組合員、職員
による収穫援農や「1本1円募
金」に取り組んでいます。引き
続き東都生協は、シーズンパッ
ク商品をＰＢ商品として展開し
ていきます。

Q.

にんじんが半分に割れていました。今までこんなことは
なかったので、少し驚いています。大事な野菜、丁寧
に扱っていただけるとうれしい。
　ご迷惑をお掛けして申し訳ありません。青果物は産地
出荷後、物流セットセンターを経て配送センターまで品
質を管理した状態で流通しています。配送センターから
は、各配送トラック荷台の輸送用の大型保冷箱で管理
し、組合員宅に到着後、商品ごとに発泡スチロール箱
へ入れてお届けしています。今回の商品破損については、
上記いずれかの過程で発生したものと推測されます。

Q.

A.

A.

丸富製紙（株）が製造している「CO・OP未晒し原料を
再利用したトイレットペーパー200m×4ロール」の
取り扱いを希望します。未晒し・無漂白で環境にも
優しく、長尺で災害時にも便利です。東都生協での
取り扱いをお願いします。
　ご要望を受けて商品手配を進め、商品案内Ｓanbonsugi
「とーとらんど」ページにて５月1回より企画しており、6月
は6月4回を予定しています。なお、利用結集を踏まえ
て企画する商品や頻度を決めるため、ご要望に沿わな
い頻度となったり、休止したりする場合があります。

Q.

A.

しえてQ&A」コーナーは、組合員
の質問に丁寧に答えていて、組合

員の希望に添いたいという姿勢が感じ
られ、好感を持ちました。

「お

ロナ禍や骨折してしまった
ことで、活動範囲が狭まっ

てしまいました。まだリハビリ継
続中ですが、今年は東都生協のイ
ベントに参加したいと思います。

コ 産地消を心がけ、で
きるだけ国産

のものを購入するよ
うにしてい

ます。そして買った
食材は食べるタイ

ミングを逃さずに、
おいしくいただい

ています。

地

和特集」の澤原義明さんの記事に涙が出ました。お若くて亡く
なられたお母様の無念、お父様、小さかった澤原さんの哀しみ

を思うと辛いです。息子にも読ませました。 

「平

来につなぐ募金｣の記事は、
どんな活動に募金が使われ

ているか詳しく知ることができた
ので、協力したいと感じました。

「未

つも楽しく読ませていただいています。表紙の写真も楽しみです。 

い

●3人の子育て中、幼稚園在園
時から高校卒業までほとんど
毎日お弁当を作っていまし
た。甘い卵焼きは欠かさず入
れていたので、子どもたちの
思い出の味なのだそうです。 

●高校生の息子のお弁当箱
は、ご飯を敷き詰め、とに
かく肉でご飯が見えなくな
るまで埋め尽くしていまし
た。いくら食べてもお腹が
空く時期ですよね。 

●小学生の頃、給食室工事の
ため、お弁当持参になった
ことがあり、姉が作ってく
れた「卵サンドイッチ」は
注目の的でした。 
　

●母が早くに亡くなり、行事の時な
どは父がお弁当を作ってくれまし
た。父は、妹のお弁当を食べた友
達が「おいしかった」と言っていた
というエピソードを、晩年うれし
そうに話していました。 

●お弁当作りは眠気と時間との
戦いなので、いつも東都生協の
冷凍食品に助けられています。
エビチリをお弁当に入れた時、
「冷めてもおいしかった」と子ど
もに好評でした。

●今25歳の子どもが1歳から
配達してもらっています。
　幼稚園から高校までと大学
はたまに東都生協の冷凍食品
と食材で作りました。運動会
は特に張り切ってたくさんの
おかずを入れて頑張りました。 

●茶色いお弁当だけど他の人
のよりおいしいよと言われ
ています。 

●ごはん炊き忘れこれが慌て
る。レトルトごはん必要。 

●料理が苦手でこれまでずっと夫に任せ
てきました。今は離乳食に苦戦、今後
大きくなるとお弁当に直面するのが今
から憂鬱です。東都生協の便利な食材
をガッツリ使わせてもらいたいと思っ
ています。

●高校までの6年間、母と一時期は
祖母がお弁当を作ってくれ、毎
日ほとんど同じ具材に飽き飽き
し、ご飯代をもらって学食で食
べる友達が羨ましく感じていま
した。社会人になり自分で作る
大変さを痛感し、今度は子ども
のために作る番に。母や祖母に
感謝でいっぱいです。 

●息子が高校生の時にデカベンにご
飯と梅干し、さんまを一匹焼いてア
ルミホイルに巻き、おかずとして持
たせましたたが、今でも「ありえない
恥ずかしかった記憶に残る弁当だ」
と事あるごとに笑われます。昭和
の忙しい主婦の作った弁当でした。

●３度目の年男、辰
年の長男。大学生
まで、母親作のお
弁当を持って通学していました。学
食高くておいしくないし、近所にも
手ごろな店がない、と言っていまし
たが、本当はおこづかい節約のため
だったのかもしれません。今は子ど
ももできて、普通のオトウサンして
います。

「お弁当」に
まつわる
エピソードを
教えて
ください！

Arr
anged recipe

❶○○は食わねど高楊枝
❷二つ、または二人からなる一組
❹県庁所在地は前橋市
❺ロシア語で魚卵という意味
❼アブラナの変種で、カルシウムが豊富
❾プレーボール⇔ゲーム○○○

A～Dの順に並べてできる言葉は？

❶上下関係を気にせずに楽しむ宴会
❷○○は剣よりも強し
❸割り算で、割り切れずに残った数
❹マロン○○○○は栗の砂糖漬け
❻ジャイアントパンダは何の仲間？
❽四季の中で最も暑い

ヨ
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※おたよりや個人情報は、『MOGMOG』（インター
ネット含む）でご紹介する場合がありますが、編
集目的以外での使用はいたしません。（おたより
は、リライトして掲載する場合があります）

※おたよりへの個別回答は行っておりません。

★宛て先

5月号の答え
シンチャ

締め切りは
6月26日（水）の
消印まで有効。

〒156-0055　世田谷区船橋5-28-6
吉崎ビル4階　「MOGMOG」 係
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ご意見は共有し、流通過程での商品の取り扱い管理を
徹底するよう連携します。丁寧に取り扱えば防げた可
能性もあります。生産者が大切に育てた野菜を組合員
の皆さんへ品質を維持した状態でお届けすることは、供
給担当者の一番重要な仕事です。改めて供給担当者へ
の商品取り扱いについての指導も強化します。

なんぷびょう




