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東都静岡産うなぎ蒲焼
うなぎ80g×2・たれ15㎖×2
7月3回参考価格：
㊕3,660円（税込3,952円）
うなぎ80g×3・たれ15㎖×3
7月3回参考価格：
㊕5,490円（税込5,929円）

ふ
っ
く
ら
香
ば
し
い

　
静
岡
産
う
な
ぎ
蒲
焼

う
な
ぎ
と
言
え
ば
︑

夏
の
風
物
詩
︒

土
用﹁
丑
の
日
﹂に

う
な
丼
や
う
な
重
は

い
か
が
で
す
か
︒

　
静
岡
県
内
で
う
な
ぎ
の
養
殖
が
始

ま
っ
た
の
は
１
９
０
０
年
（
明
治
33

年
）
と
さ
れ
て
お
り
、
百
年
以
上
の

歴
史
が
あ
り
ま
す
。

　
う
な
ぎ
の
養
殖
に
一
番
大
事
と
さ

れ
て
い
る
の
は
や
は
り
「
水
」
で
す
。

東
都
生
協
指
定
の
同
組
合
の
生
産
者

は
、
農
家
が
「
土
づ
く
り
」
を
す
る

よ
う
に
、
養
殖
池
の
底
面
に
土
や
砂

利
を
敷
き
、
そ
の
後
地
下
水
を
入
れ

て
浄
化
バ
ク
テ
リ
ア
を
発
生
さ
せ
、

池
の
「
水
づ
く
り
」
か
ら
始
め
ま
す
。

　
こ
れ
は
ニ
ホ
ン
ウ
ナ
ギ
が
本
来
生

息
し
て
い
る
環
境
に
よ
り
近
づ
け
、

ス
ト
レ
ス
フ
リ
ー
の
環
境
で
育
て
る

た
め
で
す
。
餌
を
よ
く
食
べ
て
元
気

に
育
つ
の
で
結
果
的
に
高
品
質
な
う

な
ぎ
を
生
産
で
き
る
の
で
す
。

　
「
東
都
静
岡
産
う
な
ぎ
蒲
焼
」
は
、

生
産
性
や
効
率
よ
り
も
う
な
ぎ
１
尾

１
尾
を
、
よ
り
お
い
し
い
状
態
で
お

届
け
す
る
こ
と
を
考
え
、
専
門
店
と

同
じ
さ
ば
き
方
で
下
処
理
を
し
て
い

ま
す
。

　
活
き
た
う
な
ぎ
を
そ
の
ま
ま
さ
ば

く
に
は
、
専
門
店
の
職
人
と
同
等
の

技
術
が
必
要
で
す
。
氷
で
仮
死
状
態

に
し
て
動
け
な
い
よ
う
に
し
て
か
ら

さ
ば
く
方
法
も
あ
り
ま
す
が
、
そ
の

場
合
は
う
な
ぎ
の
体
内
に
残
っ
て
時

　
養
殖
池
は
大
人
が
立
て
る
ほ
ど
の

深
さ
で
す
。
生
産
者
が
直
接
池
に
入

り
、
う
な
ぎ
と
直
接
触
れ
合
い
な
が

ら
健
康
管
理
を
行
っ
て
い
ま
す
。
う

な
ぎ
も
人
と
同
じ
生
き
も
の
な
の
で
、

い
つ
、
ど
の
よ
う
な
病
気
に
な
っ
て
し

ま
う
の
か
分
か
り
ま
せ
ん
。
常
に
う

な
ぎ
の
体
調
管
理
は
欠
か
さ
ず
、
愛

情
を
込
め
て
育
て
て
い
ま
す
。

　
こ
れ
ま
で
う
な
ぎ
の
養
殖
技
術
で

培
っ
て
き
た
ノ
ウ
ハ
ウ
を
生
か
し
、

最
適
と
さ
れ
る
30
℃
前
後
の
水
温
で

管
理
し
て
い
ま
す
。

　
餌
は
早
朝
と
夕
方
に
毎
日
与
え
ま

す
。
最
初
は
生
き
餌
な
ど
を
主
に
与

え
て
い
ま
す
が
、
成
長
段
階
で
魚
粉

を
主
と
す
る
配
合
飼
料
に
切
り
替
え

て
い
き
ま
す
。

　
稚
魚
で
あ
る
シ
ラ
ス
ウ
ナ
ギ
は
、

同
組
合
が
国
内
外
か
ら
仕
入
れ
た
も

の
を
東
都
生
協
指
定
の
生
産
者
に
販

売
し
、
成
鰻
に
育
っ
た
と
こ
ろ
で
活

鰻
と
し
て
仕
入
れ
る
形
を
と
っ
て
い

ま
す
。
シ
ラ
ス
ウ
ナ
ギ
か
ら
活
鰻
、

加
工
品
ま
で
組
合
で
の
一
貫
管
理
と

な
っ
て
い
ま
す
。

　
う
な
ぎ
の
出
荷
サ
イ
ズ
の
基
準
は

２
０
０
ｇ
〜
３
０
０
ｇ
程
度
で
す
が
、

シ
ラ
ス
ウ
ナ
ギ
の
池
入
れ
か
ら
出
荷

ま
で
の
期
間
は
約
６
〜
８
ヵ
月
で
、

成
長
率
の
違
い
に
よ
り
大
き
さ
に
個

体
差
が
出
ま
す
。
そ
の
た
め
、
養
殖

池
に
接
続
さ
れ
て
い
る
ポ
ン
プ
で
選

別
所
ま
で
吸
い
上
げ
、
専
用
の
道
具

で
選
別
を
し
て
か
ら
サ
イ
ズ
ご
と
に

池
へ
振
り
分
け
、
こ
れ
を
出
荷
ま
で

に
数
回
行
い
ま
す
。

静
岡
県
の
う
な
ぎ
養
殖
の

始
ま
り
は
百
年
以
上
前
？

日
々
の
餌
や
り
と

体
調
管
理
が
必
須

稚
魚
の
仕
入
れ
、
養
殖
か
ら

加
工
ま
で
一
括
管
理

間
が
経
っ
た
血
液
が
十
分
に
抜
け
切

ら
ず
、
蒲
焼
に
し
た
後
も
臭
み
な
ど

が
残
り
や
す
く
な
り
ま
す
。

　
活
鰻
か
ら
さ
ば
い
た
う
な
ぎ
を
ま

ず
「
白
焼
き
」
に
し
、
通
常
よ
り
も

強
く
焼
き
込
み
ま
す
。
し
っ
か
り
焼

く
こ
と
で
う
な
ぎ
の
臭
み
が
取
れ
、

わ
ず
か
に
身
に
残
っ
た
血
液
が
旨
み

に
変
わ
り
、
小
骨
も
焼
き
切
れ
て
食

べ
や
す
く
な
り
ま
す
。

　
強
く
焼
け
ば
焼
く
ほ
ど
水
分
が
失

わ
れ
て
身
が
縮
み
、
歩
留
ま
り
は
悪

く
な
り
ま
す
が
、
こ
こ
で
も
効
率
よ

り
も
味
を
重
視
し
て
い
ま
す
。

　
次
の
蒸
し
工
程
で
関
東
で
好
ま
れ

る
ふ
っ
く
ら
し
た
食
感
に
な
り
ま
す
。

　
そ
の
後
、「
東
都
国
産
丸
大
豆
し
ょ

う
ゆ
」
を
使
用
し
た
オ
リ
ジ
ナ
ル
の

た
れ
で
「
た
れ
付
け
」
と
「
焼
き
」

組合では、浜松市の行政や漁協
などが連携して行っている浜名

湖発親うなぎ放流事業への資金を支
援し、実施日には放流に参加していま
す。この事業は、浜名湖で成長し、や
がて産卵場所といわれるマリアナ海嶺
に向かう銀化した親うなぎを買い上
げ、沖で放流する事業です。
また、独自でも、天然のうなぎが棲み
やすい環境を作るた
めに、近隣の河川の
ごみやヘドロを除去
するなどの清掃活動
を行っています。

colum
コラム

作り方

専
門
店
と
同
じ

手
法
で
作
り
ま
し
た

今
月
の
産
地
・
メ
ー
カ
ー

静
岡
う
な
ぎ
漁
業
協
同
組
合

調理時間　

レ シ ピ
チ
ャレン
ジ

し
て
ね
！ 分

2

「うなぎ蒲焼」をひと手間かけてパリッと香ばしく！

うなぎ蒲焼は袋のまま湯せ
んして温める。

1

袋からうなぎを出し、クッキングシートを敷いたフライパンまたはオーブントースターでうなぎの皮目を1～
2分焼く。

2

材料（2人分）
東都静岡産うなぎ蒲焼…２パック

資源回復の
取り組み

同

を
各
３
回
繰
り
返
す
こ
と
で
香
ば
し

い
蒲
焼
に
仕
上
げ
ま
す
。

　
シ
ラ
ス
ウ
ナ
ギ
の
不
漁
が
続
き
、

高
値
で
流
通
さ
れ
て
い
る
中
で
、
追

い
打
ち
を
か
け
る
よ
う
に
物
価
高
が

続
き
、養
殖
に
か
か
る
コ
ス
ト
が
年
々

上
昇
し
て
い
ま
す
。

　
そ
ん
な
中
で
も
、
静
岡
う
な
ぎ
漁

業
協
同
組
合
は
、
今
あ
る
資
源
を
大

切
に
使
い
、
お
い
し
さ
は
も
ち
ろ
ん

の
こ
と
、
安
心
し
て
食
べ
続
け
ら
れ

る
う
な
ぎ
蒲
焼
の
生
産
を
続
け
、
東

都
生
協
の
プ
ラ
イ
ベ
ー
ト
ブ
ラ
ン
ド

商
品
「
東
都
静
岡
産
う
な
ぎ
蒲
焼
」

を
出
荷
し
て
い
ま
す
。

生
産
性
や
効
率
よ
り
も

お
い
し
さ
を
重
視

うなぎの皮目を焼くことで、よ
りパリッと香ばしさが広がりま
す。お好みで木の芽を添えた
り、山椒の粉をかけてどうぞ。

静
岡
県 焼津市

大井川

浜名湖

静岡うなぎ漁業協同組合

蒲
焼
ラ
イ
ン

養
鰻
場
外
観

浸場の流水で一日さらして身を引き締めます

うなぎは活鰻からさばきます

富士山

代表理事組合長 藁科昌利さん

親うなぎの放流

かいれい

（湯せん時間除く）




